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Editorial

Wir alle sind
das Familienland*
Niederdosterreich.

Familienland
Pass

pigital "SI0}

mmer dobey %

e i
familienland.at

Sie haben es sicher schon bemerkt: Aus der , Familienzeit - Dem NO Familien-
magazin fiir alle Generationen” ist das Familienland*Magazin geworden. Und
es gibt noch mehr Neuigkeiten: Die NO Familienland GmbH firmiert unter neuem
Namen, niamlich als Familienland Niederosterreich GmbH - mit modernem
Erscheinungsbild und erweiterten Serviceangeboten. Auch der seit mehr als
40 Jahren erfolgreich etablierte NO Familienpass hat eine Rundumerneuerung
erfahren und ist ab sofort der Familienland*Pass - weiterhin mit einer Vielzahl
an Vorteilen und Angeboten fiir die Familien.

Liebe Leserinnen und Leser!
Liebe Familien!

Besonders freuen wir uns iiber unser neues Logo: integriert ist ein Baum -
ein starkes Symbol fiir all das, was uns wichtig ist und wofiir Familienleben
steht: Wachstum, Zusammenbhalt, Bestindigkeit und Unterstiitzung. Unser Ziel
bleibt klar: Familien bestmoglich zu begleiten und zu unterstiitzen. Deshalb gibt
es jetzt auch neue Services, etwa die Familienland-App. Sie enthilt neben dem
digitalen Familienland*Pass auch eine Spielplatz-Landkarte, einen Familien-
ratgeber und viele weitere hilfreiche Angebote, die den Familienalltag erleichtern.

Ich lade Sie herzlich ein, die kostenlose Familienland-App herunterzuladen
und die Angebote rund um das Familienland*Niederosterreich neu zu entdecken!
Es erwartet Sie als Willkommensgeschenk ein exklusives App-Gewinnspiel,
bei dem es tolle Preise zu gewinnen gibt. Genaueres dazu finden Sie auf Seite 22.

Herzlich
Thre Barbara Trettler
Geschiftsfiihrerin der Familienland Niederodsterreich GmbH
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Aufgemacht |

Landeshauptfrau Johanna Mikl-Leitner und Familien-Landesratin Christiane Teschl-
Hofmeister tber Digitalisierung und Neuerungen der Familienland Niederdsterreich GmbH.

GEMEINSAM

WACHSEN

Landeshauptfrau Johanna Mikl-Leitner und
Landesrdtin Christiane Teschl-Hofmeister im Interview.

VON SOPHIE MOSER

ie Familienland Niederosterreich

GmbH unterstiitzt Familien seit

mehr als zehn Jahren mit vielfalti-
gen Angeboten. Im Interview mit dem
Familienland*Magazin sprechen Landes-
hauptfrau Johanna Mikl-Leitner
und Familien-Landesritin Christiane
Teschl-Hofmeister tiber die Bediirfnisse
von Familien und dariiber, was es braucht,
um diese zeitgemifd zu unterstiitzen.

Familienland*Magazin: Sehr geehrte
Frau Landeshauptfrau, die umfangrei-
che Unterstiitzung von Familien in
Niederdsterreich ist ein zentrales
Anliegen - sowohl fiir Sie personlich als
auch fiir die Familienland Niederoster-
reich GmbH. Welche Voraussetzungen
sind aus Ihrer Sicht besonders wichtig,
um dieser gemeinsamen Verantwortung
gerecht zu werden?
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Landeshauptfrau Johanna Mikl-
Leitner: Um Familien zeitgemif3 zu
unterstiitzen, miissen Angebote leicht
zuginglich und auf deren Bediirfnisse
zugeschnitten sein. Nur so schaffen wir
optimale Voraussetzungen fiir die beste
Zukunft unserer Kinder, deren Grundstei-
ne bereits im Kindergarten gelegt werden.
Und genau hier liegt Niederdsterreich,
wie die jiingsten Zahlen der Statistik
Austria zeigen, ganz vorne. Mit einer
Betreuungsquote von 36,3 Prozent bei
den unter 3-Jdhrigen liegen wir {iber dem
Osterreich-Schnitt und erstmals iiber
dem europaweiten Barcelona-Ziel von 33
Prozent. Auch bei den 3- bis 6-Jdhrigen
filhren wir mit 98,3 Prozent die bundes-
weite Rangliste an. Diese Zahlen bestiti-
gen, dass unsere Maf3nahmen wirken
und Familien bedarfsgerecht unterstiitzt
werden. Neben der Betreuung braucht es
auch fiir Freizeit und Familienzeit starke
Partner. Hier kommt der Familien-
land*Pass ins Spiel. Bereits seit mehr als
40 Jahren erfiillt er diese Anforderungen
mit grofsem Erfolg - und prisentiert sich
nun in neuem, modernem Gewand. Mit
erweiterten Leistungen und attraktiven
Vorteilen bietet er echte Mehrwerte, die
das Familienleben erleichtern. Denn
darum geht es: Familien zu entlasten.

Sehr geehrte Frau Landesrdtin, das
Familienleben ist heute so vielfiltig wie
nie zuvor - und auch die Digitalisierung
gewinnt im Familienalltag zunehmend
an Bedeutung. Was gibt es in diesem
Bereich im Familienland*Niederdster-
reich fiir Neuigkeiten?

Landesritin Christiane Teschl-
Hofmeister: Die Digitalisierung ist auch
aus dem Familienalltag nicht mehr
wegzudenken, sei es zur Planung und
Organisation, im Schulalltag, bei der
Freizeitgestaltung oder im Austausch mit
unterschiedlichen Betreuungseinrichtun-
gen und Behorden. Deshalb freue ich
mich {iber die zeitgemif3en digitalen
Angebote des Familienland*Niederdster-
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reich. Sowohl die iiberarbeitete Website
als auch die neue Familienland-App
bieten den Familien einen echten Mehr-
wert. Diese Plattformen biindeln wichtige
Informationen und Services an einem
zentralen Ort. Der Familienratgeber, um
ein Beispiel zu nennen, der als eigene
Rubrik sowohl auf der Website als auch
in der App verfiigbar ist, gibt einen
detaillierten Uberblick iiber zahlreiche
Serviceangebote, Kontakte zu wichtigen
Anlaufstellen und Forderungen fiir
Familien in Niederdsterreich. Das ist ein
klares Zeichen fiir gelebte Vernetzung im
Sinne einer modernen, familienfreundli-

79

Fiir mich ist
der digitale
Familienland*Pass
ein echtes
Highlight.

(44

chen Infrastruktur. Familienleben ist oft
flexibel und spontan. Genau da miissen
wir die Familien abholen, mit ihnen
wachsen und ihnen bediirfnisgerechte
Angebote zur Verfiigung stellen.

Frau Landesrdtin, um beim Service zu
bleiben. Was genau macht die Angebote
der Familienland Niederdsterreich
GmbH so vielseitig?

Landesritin Christiane Teschl-
Hofmeister: Die grofie Vielseitigkeit der
Angebote ergibt sich vor allem daraus,
dass sie gezielt auf die Bediirfnisse aller
Generationen in den verschiedenen
Lebensphasen abgestimmt sind - vom
Baby tiber Kinder und Jugendliche bis hin

Service / Aufgemacht

zu Eltern und Grofleltern. Immer mit dem
Ziel, Familien zu entlasten und ihnen
wertvolle gemeinsame Familienzeit zu
ermoglichen. Unter dem modernen Dach
der Familienland Niederdsterreich GmbH
werden mit dem Familienland*Pass, dem
Familienland*Magazin, der Familien-
land*Betreuung, den Familienland*Spiel-
rdumen, dem Familienland*Service, der
Familienland*Lernwerkstatt und den
Familienland*Events eine breite Palette
an Unterstiitzungsmoglichkeiten fiir jede
Lebensphase geboten, allesamt gebiindelt
in der neuen Familienland-App. Sie
ermoglicht es den Nutzerinnen und
Nutzern, den Familienland*Pass digital
jederzeit dabei zu haben. Dariiber hinaus
bietet die App praktische Funktionen wie
eine Spielplatzlandkarte, exklusive
Gewinnspiele, aktuelle Veranstaltungs-
tipps sowie umfassende Informationen
zu regionalen Partnerbetrieben und
saisonalen Aktionen.

Frau Landeshauptfrau, mehr als 500
Partnerbetriebe tragen maf3geblich dazu
bei, bediirfnisgerechte Angebote fiir
Niederdosterreichs Familien zu schaffen.
Welche Vorteile sehen Sie fiir Familien
in dieser Partnerschaft ?
Landeshauptfrau Johanna Mikl-
Leitner: Regionale Partner sind ein
wertvoller Baustein, um Familien indivi-
duell zu begleiten. Sie kennen die
Bediirfnisse der Familien vor Ort am
besten. Durch die enge Zusammenarbeit
im Rahmen des Familienland*Passes
gelingt es, familienfreundliche Angebote
punktgenau zu gestalten und weiterzu-
entwickeln. Ziel ist es, diese starke
Partnerschaft auch in Zukunft auszubau-
en, um Familien stets in allen Lebens-
lagen bestmdglich zu unterstiitzen.

Zum Abschluss: Welche Funktion der
neuen Familienland-App werden Sie
personlich am meisten nutzen?
Landeshauptfrau Johanna Mikl-
Leitner: Ich freue mich besonders auf die
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Ausflugstipps rund um den Familien-
land*Pass. Als leidenschaftliche Radfah-
rerin finde ich es grofiartig, so un-
kompliziert Museen, Ausflugsziele und
Partnerbetriebe entdecken zu konnen.
Das motiviert mich, gemeinsam

mit meiner Familie die schonen Seiten
Niederdsterreichs zu erkunden.

Landesritin Christiane Teschl-
Hofmeister: Fiir mich ist der digitale
Familienland*Pass ein echtes Highlight.
Jetzt habe ich auch unterwegs jederzeit
einen perfekten Uberblick iiber alle
Partnerbetriebe und Angebote - das
macht die Nutzung viel flexibler und ein-
facher. Und falls es unterwegs mal etwas
linger dauert, nutze ich die Gelegenheit
gerne, um direkt in der App im Familien-
land*Magazin zu schmdokern. So bleibe
ich immer bestens informiert und
inspiriert. @

Die Bediirfnisse von Niederosterreichs
Familien stehen auch in Zukunft klar im Fokus.




Leben / Unser Familienthema

Wer etwas auf sich hilt, schickt sein Kind in ein Gymnasium.
Doch ist die Akademisierung wirklich der zentrale Weg fiir berufliche
Karriere, Wohlstand und sozialen Aufstieg?

VON DANIELA JASCH
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Illustration: Elisabeth Buchinger

aben Sie schon einmal
Fiinfjahrige gefragt, was sie
spater werden wollen? Von
Rocksdngerin oder Fuf3baller
einmal abgesehen, liegen Berufe wie
Bauarbeiter, Verkduferin, Malerin oder
Tischler ganz oben auf der Liste typischer
Kindertraumjobs. Kleinkinder sind meist
fasziniert von Berufen, bei denen das
Ergebnis oder auch der Nutzen der Arbeit
eindeutig ersichtlich ist. Eltern schmun-
zeln meist tiber die Berufswiinsche der
Sprosslinge, finden die Tendenz hin zum
Handfesten oft aber auch nur so lange
sympathisch, bis es an konkrete Ausbil-
dungsentscheidungen geht. Da hat die
Ausbildung zu einem theoretischen Beruf

Leben / Unser Familienthema

im Gegensatz zu Lehre und beruflicher
Bildung vielfach doch die Nase vorn. Und
Lehre bzw. Lehrberufe werden eher mit
einer Art ,,Plan B“ fiir Kinder und Jugend-
liche verbunden - namlich falls sie in

der Schule ,scheitern®. Doch wer sagt,
dass die Akademisierung als zentraler
Weg zur Anhebung von Bildung, Status
und Wohlstand zu sehen ist? Und dass
Gymnasium und Studium mehr oder
weniger als einzige Erfolgsgaranten fiir
den Karriereweg junger Leute skizziert
werden? Anders gefragt: Macht der
Uni-Abschluss den Politikwissenschaft-
ler hinterm Bartresen zum , besseren®
Kellner? Oder wire es als Bildungs-
abstieg zu werten, wenn der Sohn der
Arztin Tischler wird?

WERTSCHATZEN STATT WERTEN.
~Was als Aufstieg oder Abstieg betrachtet
wird, ist wohl meist eine dufserst subjek-
tive Sache“, meint Gerhard Krotzl, der
ehemalige Leiter der 6sterreichischen

9 FAMILIENLAND*MAGAZIN

Schulpsychologie mit Arbeitsschwer-
punkt Bildungs- und Berufsberatung.
LWIir titen gut daran, wenn wir bei Schul-
wahl und Ausbildungswegen weniger
werten und dafiir den Kindern und
Jugendlichen mehr Wertschitzung fiir
ihre wahren Interessen und Begabungen
entgegenbringen wiirden.“ Krotzl hebt

in diesem Kontext die erzieherische
Verantwortung der Erwachsenen hervor:
»Erziehungsberechtigte und auch Lehren-
de haben die enorm wichtige Aufgabe, die
Neugierde der Kinder zu fordern und den

79

Eine gezielte
Interessenforderung
schafft Raum, um
Traume zu spinnen.

(44

Fokus nicht so sehr darauf zu setzen, was
sie nicht gut konnen, sondern zu schau-
en, wo die Stirken der Kinder liegen.”
Das bedeutet jedoch nicht, dass Kinder




A: Wir besprechen gemeinsam
verschiedene Optionen und
achten darauf, die Interessen und
Starken der Kinder zu férdern.

B: Wir raten unseren Kindern
zu einer bestimmten Ausbildung
oder einem Beruf, den wir als
sicher und erfolgversprechend
einschatzen.

C: Wir lberlassen die Entschei-
dung unseren Kindern weitgehend
selbst und stehen nur bei Fragen
oder Problemen unterstiitzend zur
Seite.

Scannen Sie den QR-Code und nehmen
Sie an unserer Familien-Umfrage zum
Thema ,Berufliche Bildung starken® teil.

Leben / Unser Familienthema

bereits ab dem Kindergartenalter unbe-
dingt rund um die Uhr gefordert werden
miissten - sei es mit einer Vielzahl an
auflerschulischen Lernangeboten oder
dass sie von einer Nachhilfe zur nichsten
geschleppt werden. ,,Eine gezielte
Interessenforderung schafft auch Raum,
um Trdume zu spinnen und sich in
bestimmte Bereiche zu vertiefen”,
versichert Krotzl. Wie in der Erziehung
im Allgemeinen gehe es laut dem Bil-
dungsexperten auch in Sachen Ausbil-
dung darum, die Kinder moglichst frei
von Bewertungen und Vorurteilen auf
jenem Weg zu begleiten, der ihren
Passionen und Stirken gerecht wird,
ohne dabei eigene Erwartungen oder
auch Angste auf die Kinder zu iibertra-
gen. Der Bildungsexperte spricht dabei
auch die Schulwahl an - wenn es etwa ab
der vierten Klasse Volksschule darum
geht, ob die Kids ins Gymnasium oder in
die Mittelschule wechseln sollen.

BILDUNGSWEGE OPTIMIEREN. ,Laut
meiner Einschitzung projizieren Eltern
heutzutage sehr viel in ihren Nachwuchs
hinein. Es gibt eine grof3e Tendenz dahin,
gerade den Bildungsweg der Kinder zu
einer Art Lebensprojekt zu machen®, sagt
Gerhard Krétzl. Das beginne schon bei
der Wahl des , richtigen“ Kindergartens
bis hin zur ,besten” Schule, anstatt
darauf zu vertrauen, dass womoglich
auch die Schule ums Eck einen guten Job
macht. Offentliche Bildungsdebatten, die
vielfach von Berichten iiber prekire
Verhiltnisse, vor allem an 6ffentlichen

Mittelschulen, geprigt sind und den
Gang aufs Gymnasium als idealen
Bildungsweg vorzeichnen, machen die
Entscheidung fiir Eltern, wie es nach der
vierten Klasse Volksschule weitergehen
soll, oft nicht einfacher. ,,Die Sorge vieler
Eltern mag vor allem im urbanen Raum
da oder dort berechtigt sein, weil es in
den Stidten oft grofde Unterschiede
zwischen den Schulen gibt®, betont
Krotzl. Unsicherheiten entstehen laut
Gerhard Krotzl aber auch dadurch, dass
das Osterreichische Bildungssystem mit
der Trennung der Kinder bereits nach der
vierten Schulstufe den Eltern relativ frith
weitreichende Entscheidungen abverlan-
ge. Der Soziologe Heinz Bude kritisiert in
seinem Buch ,,Bildungspanik - Was
unsere Gesellschaft spaltet”, dass unser
mehrgliedriges Schulsystem zu friih in
Richtung Universitit oder Fachkraft
aussortiere - ein Prozess, der Bildungs-
ungerechtigkeit verstirke. Gerade bei
Eltern aus dem Bildungsmilieu forciert
die frithe Trennung tatsichlich den
Push-Effekt in Richtung Gymnasium,
nicht selten ohne Riicksicht auf Talente
und Bediirfnisse der Kinder und oft mit
der Folge, dass sich nicht wenige Kinder
in der AHS plagen, weil sie womdglich
eher mit Talenten punkten kdnnten, die
im Gymnasium weniger gefragt sind.
Handwerkliches Geschick zum Beispiel
oder eine praktische Begabung.

BLICK IN DIE ZUKUNFT. Fachleute
betonen nicht umsonst, dass die hohe
Relevanz der beruflichen Bildung fiir die
Berufschancen von Kindern und Jugend-
lichen, aber auch fiir die Gesellschaft
insgesamt, sichtbarer gemacht und
gefordert werden solle. Dafiir brauche es
nicht nur eine Imagekorrektur, sondern
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vor allem politische Weichenstellungen.
Tatsichlich erlebte die praxisorientierte
Ausbildung - insbesondere die Lehre
bzw. duale berufliche Ausbildung - zu-
letzt einen deutlichen Aufwind. So wurde
2024 von der Regierung ein neues
Lehrberufspaket mit Maf3nahmen zur
Modernisierung bestehender Ausbil-
dungsberufe sowie zur Schaffung einiger
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Ausbildungen mit
,Green Skills“

geraten vermehrt
in den Fokus.

(14

neuer Lehrberufe implementiert, mit dem
vorrangigen Ziel, die berufliche Ausbil-
dung stirker in Richtung Nachhaltigkeit
und Digitalisierung auszubauen. Schlief3-
lich werden unsere Berufswelten, vor
allem alle technischen Berufe, gegenwir-
tig immer komplexer. Laut AMS sind
derzeit nicht nur vor allem technische
Berufsfelder wie IT, Metalltechnik,
Elektrotechnik oder Bauwesen gefragt,
sondern es geraten mit Blick auf die Ener-
giewende auch Ausbildungen mit ,Green
Skills“ vermehrt in den Fokus der Jugend-
lichen. Zum Beispiel Lehrberufe, die mit
erneuerbaren Energien, Energieeffizienz
oder dkologischer Technik verbunden
sind. Bildungsexperte Gerhard Krotzl
weif: ,,Unsere Arbeitswelt hat sich stark
verindert. Den einen erlernten Beruf fiir
die Ewigkeit gibt es heutzutage sowieso
nicht mehr.“ Wihrend Kompetenzen wie
Kommunikation, kritisches Denken,
Kollaboration und Kreativitit immer
mehr gefragt sind, haben sich auch die
Bediirfnisse und Ziele der

Leben / Unser Familienthema

SCHON GEWUSST?

der Lehranfingerinnen
und Lehranfinger haben
eine Polytechnische
Schule besucht.

kommen aus der Mittel-
schule.

absolvierten eine BMS.

Knapp
1/3

Mi_t_ Ende 2023 waren in
Osterreich laut dem

Bundesministerium fiir
Arbeit und Wirtschaft

108.266

Lehrlinge in Ausbildung,
davon 102.397
in Betrieben.
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232

Lehrberufe
gibt es in Osterreich

~41 %

der 15-Jahrigen
entscheiden sich jahrlich
fiir eine Lehre.

Die Beschiftigungsquote
drei Jahre nach
Lehrabschluss liegt bei

~ 84 %.




Christiane Teschl-Hofmeister,
Landesrdtin fiir Bildung, Soziales und Wohnbau

Welchen Berufswunsch hatten Sie
als Kind, und wie hat er Ihren Weg
geprdgt?

Ich war schon als Kind sehr kom-
munikativ und hatte Freude daran,
mit Menschen in Kontakt zu sein.
Das hat meine Berufswahl und mei-
nen Werdegang stark geprigt. Einer
der Beweggriinde, in die Politik zu
gehen, war, dass ich mich fiir die An-
liegen der Menschen einsetzen kann.
Wie konnen Eltern und Erziehungs-
berechtigte ihre Kinder bei der
Berufswahl unterstiitzen?

Mein Tipp: Schitzen Sie die Inter-
essen und Begabungen Ihrer Kinder
und pressen Sie sie nicht in akademi-
sche Schablonen. Kinder sollten frei
von Bewertungen und Erwartungen
begleitet, ihre Stirken gefordert und
verschiedene Bildungswege aufge-
zeigt werden.

Wie begleiten Sie Ihre Kinder auf
dem Weg ins Berufsleben?

Ich bemiihe mich, meine Kinder
zu unterstiitzen, ohne ihnen mei-
ne Vorstellungen aufzudringen. Ich
achte darauf, ihre Talente und Wiin-
sche ernst zu nehmen - egal, ob es
eine akademische Laufbahn oder eine
Lehre ist. Fiir mich zdhlt vor allem,
dass sie eine Ausbildung oder einen
Beruf wihlen, der zu ihnen passt
und in dem sie sich wohlfiihlen.

Leben / Unser Familienthema

Generation Z stark gedndert. , Digital
Natives“ legen zum Beispiel Wert darauf,
dass Arbeit und Leben flief3ender inein-
ander iibergehen. Der Trend zu selbst
organisierten Teams 10st aufierdem
vermehrt das veraltete ,,Command-and-
Control-Zeitalter” durch ein neues
Fiihrungsverstiandnis ab.

KARRIERE MIT LEHRE. Insgesamt
zeichnet sich auch bei der Lehre langsam
der Trend zur Hoherqualifizierung ab -
vom berufsbegleitenden Studieren, Lehre
mit Matura bis hin zu Lehrberufsausbil-
dungen fiir Maturantinnen und Maturan-
ten. Vergangenes Jahr wurde ein Gesetz

verabschiedet, das Berufsausbildung
und Hochschulabschluss insbesondere
hinsichtlich Berufstitel und Qualitits-
standards strukturell vergleichbar macht.
Auch Uberginge von akademischen

zu praxisnahen Bildungswegen wurden
zuletzt erleichtert, nachdem sich auf
dem Arbeitsmarkt herumgesprochen
hatte, dass ein akademischer Abschluss
allein oft kein Garant mehr fiir einen
gut bezahlten, sicheren Job ist - auch
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bezogen auf Qualifikations- und Auf-
stiegsmoglichkeiten. Freilich gibt es
Branchen, die trotz Lehrabschluss und
auch jahrelanger Berufsausiibung niedrig
bezahlt sind. In vielen Berufen, besonders
in Gewerbe und Handwerk, ist hingegen
nicht nur das Lehrlingsgehalt gut,
sondern auch der Verdienst nach Ab-
schluss der Lehre teilweise besser als
jener von Uniabsolventinnen und
-absolventen. Fiir eine zukunftsfihige
Lehre brauche es laut Fachleuten immer
ein starkes Zusammenwirken von
Wirtschaft und Politik, damit eine faire
Entlohnung, an moderne Arbeitswelten
angepasste Lehrinhalte sowie bessere
Aufstiegschancen geschaffen werden
konnen. Und seitens der Gesellschaft
miissten viele Vorurteile weiter abgebaut
werden. Zum Beispiel, indem es in den
Bildungseinrichtungen sowie der Eltern-
arbeit mehr Bewusstseinsbildung gibt mit
weniger Bildungshierarchiedenken, bei
dem akademische Bildung automatisch
an vorderster Stelle steht. Nicht zuletzt
sind auch Role-Models gefragt, die in
Osterreich zum Teil nach wie vor fehlen.
Es wire gut, zum Beispiel mehr Erfolgs-
geschichten aus unterschiedlichen
Fachberuf-Bereichen aufzuzeigen sowie
Fach- oder Fiihrungskrifte vor den
Vorhang zu holen, die beweisen, dass
man mit Lehre sehr wohl Karriere
machen kann. @

DANIELA JASCH

ist freiberufliche Redakteurin, schreibt
regelmaBig zu Familienthemen und ist
Mutter von zwei S6hnen im Schulalter.

Fotos: NLK Khittl
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Ausbildungen im ~
WIFI Niederosterreich o

INFO-Veranstaltungen Massageausbildungen WIFI NO Genussakademie mit Hubert Wallner
26.11.2025, online, Mi 16.00-17.30 Vegetarische Kiiche
13.1.2026, online, Di 16.00-17.00 28.10.2025, St. Polten, 9.00

Ausbildung zum/zur Medizinischen Masseur:in Kochen - erleben, erlernen und genieBien
9.2.2026 - 26.5.2026, St. Pdlten, Mo-Do 8.30-16.00 16.3.-15.6.2026, St. Polten, Mo 18.30-22.00

Lehrgang zum Fremdenfiihrer Diplomlehrgang Mentaltraining

10.10.2025 - 26.9.2026, St. Pélten, 16.00-21.00 16.1. - 12.6.2026, St. Polten, Fr 13.00-21.00, Sa 9.00-17.00
23.1. - 3.7.2026, Mistelbach, Fr 13.00-21.00, Sa 9.00-17.00

Grundlehrgang Gesundheit und Sport

10.10. - 22.11.2025, St. Pélten, Fr 14.00-22.00, Sa 8.00-16.00

WIFI. Wissen Ist Flr Immer. noe.wifi.at E:3&%E

BEZAHLTE ANZEIGE




FORSCHUNGSFEST 2025

WISSENSCHAFT
ZUM ANGREIFEN

Kleine und groB3e Forscher aufge-
passt: Am 10. Oktober dreht sich im
Palais Niederosterreich (Wien) von
13 bis 21 Uhr alles rund um Wissen-
schaft und Forschung. Kinder,
Jugendliche und Erwachsene kénnen
beim Forschungsfest Niederoster-
reich Wissenschaft hautnah erleben,
Fragen stellen, Neues entdecken
und bei vielen Stationen selbst
experimentieren. Fiir Unterhaltung
sorgt ein abwechslungsreiches
Bihnenprogramm. Natirlich ist auch
das Familienland*Niederosterreich

mit dabei.

Einen Blick Richtung Forschung und
Wissenschaft werfen kann man beim
Forschungsfest Niederdsterreich.

Alles fiirs
kleine Gliick

Die BabyExpo in Wiener Neustadt ladt
von 7. bis 9. November junge Familien
ein, in die Welt rund ums Baby einzu-
tauchen. Mehr als 200 Aussteller bieten
einen Mix aus Infos, Beratung und
Innovation. Das Ticket ist mit dem
Familienland*Pass ermdfSigt. Besuchen
Sie den Infostand des Familienland*
Niederosterreich vor Ort.

Service / Gut zu wissen

Familienland

Der Herbst wird kunterbunt ...

... MIT DEM FAMILIENLAND*PASS!

Die Tage werden wieder kirzer, dafiir leuchten die Blatter umso bunter. Passend
dazu gibt es im Rahmen der Aktion ,Bunter Herbst“ bis Mitte November bei
zahlreichen Partnerbetrieben attraktive Rabatte und Goodies — zuséatzlich zu den
bereits bestehenden Aktionen der mehr als 500 Partnerbetriebe. Details und
Informationen finden Sie auf familienland.at/pass.

Neu: Familienland-App aufs Handy laden und immer up to date bleiben!

1.000 EURO FUR
DIE PFLEGE

Holen Sie sich bis Ende des Jahres den
NO Pflege- und Betreuungsscheck 2025
in der Hohe von 1.000 Euro! Bezugs-
berechtigt sind Personen ab Pflegestufe
3, mit Stufe 1 oder 2 mit Demenzerkran-
kung sowie mit Stufe 1 oder 2 unter 18
Jahren. Details zu den Voraussetzungen
und zur Antragsstellung gibt es auf
www.noe.gv.at.
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Wohnbau mit
Zukunft

Ob Neubau, Sanierung oder energieeffi-
ziente Modernisierung: Wer (um-)bauen
mdchte, sollte sich rechtzeitig iiber die
vielfdltigen Fordermdglichkeiten des
Landes Niederdsterreich informieren.
Informationen gibt es bei der NO Wohn-
bau-Hotline unter 02742 22133

(Mo bis Do 8 bis 16 Uhr, Fr 8 bis 14
Uhr) oder auf www.noe.gv.at.

Fotos: Klaus Ranger, weinfranz
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Die Digitale Lernbegleitung ist ein
Serviceangebot der Familienland
Niederosterreich GmbH im Rahmen
ihrer Familienland*Lernwerkstatt und
bietet Schiilerinnen und Schiilern
individuelle, flexible und personliche
Unterstiitzung in bestimmten Unter-
richtsfachern, um Wissensliicken zu
schliefien und das Selbstvertrauen zu
stirken. Auch fiir das aktuelle Winter-
semester konnten mit dem Familien-
land*Pass wieder bis zu sechs Stun-
den kostenlose Lernbegleitung
gebucht werden. Die digitalen Einzel-
stunden werden direkt mit den
qualifizierten Tutorinnen und Tutoren
vereinbart und kénnen via On-
line-Meeting abgehalten werden. Mit
modernen Tools und persénlicher
Betreuung in Form von Live-Sessions
wird ein Lernumfeld ermoglicht, das
motiviert und begeistert. So steht
einem erfolgreichen Schuljahr nichts
im Wege! Informationen zu mdglichen
Restplitzen auf www.familienland.at.

Service / Gut zu wissen

Der Einkauf muss gemacht werden, die
Schmutzwdsche wartet, die Kinder
miissen zum Musikunterricht und zum
FufSball, Staub und Brasel geben sich auf
dem Boden ein Stelldichein, das Essen
kocht sich auch nicht von allein, und
wann war eigentlich der Hund das letzte
Mal draufSen? Das sind nur wenige der
Aufgaben, die - zumeist von Frauen -
neben dem Beruf jeden Tag erledigt

werden miissen. Die psychische Belastung durch die stindige Organisation und
Koordination von Alltagsaufgaben wird als ,Mental Load” bezichnet. Dazu passend
halten die Abendveranstaltungen ,Mental Load” des Frauenreferates des Landes
Niederdsterreich gemeinsam mit dem Magazin Welt der Frau Bewusstseinsbildung,
Strategien, Inspirationen und Unterhaltung bereit: Am 15. Oktober dreht sich in
Hollabrunn und am 13. November in Wiener Neustadt alles um die Suche nach der
Balance im Alltag. Informationen gibt es auf www.noe.gv.at.
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Handys an Schulen? Ein Leitfaden sorgt fiir
Klarheit bei Eltern und Lehrern.

Wie viel Bildschirmzeit pro Tag ist fiir
Kinder und Jugendliche vertriglich? In
welcher Form kann das Smartphone im
Unterricht gewinnbringend eingesetzt
werden? Und wie schiitzen wir Kinder
und Jugendliche vor unerwiinschten
Inhalten und Kontakten im Internet?
Diese und viele weitere Fragen beschifti-
gen nicht nur Eltern und Erziehungs-
berechtigte, sondern auch Pdadagoginnen
und Pidagogen - denn Handys nehmen
im Alltag eine immer wichtigere Rolle ein.

GOOD TO KNOW. Handys an Schulen -
in welchem Ausmaf3? Die Bildungsdirek-
tion Niederosterreich hat Expertinnen
und Experten konsultiert und einen
Leitfaden entwickelt. Dieser richtet sich
an Lehrkrifte der Primar- und Sekundar-
stufe [, kann aber auch Eltern und
Erziehungsberechtigten als Orientierung
dienen. Der Leitfaden gibt Tipps, wie
Kinder und Jugendliche den Umgang mit
Handys kompetent gestalten konnen. Im
Fokus stehen Themen wie ,, Ablenkung
minimieren®, , Konzentriert lernen &
ungestort erholen®, ,Inhalte und Zugang
einschrinken®, ,Jugendschutz*, ,,Um-
gangsformen im Internet” und vieles
mehr. Details und Downloads unter:




Wissen / Expertentipp

KI

IM KLASSENZIMMER

ChatGPT & Co. sind im Schulalltag angekommen und werfen
viele Fragen auf, vor allem: Wie lernen Kinder heute?

VON BARBARA OBERRAUTER-ZABRANSKY

michtig Wirbel: Ein Schiiler soll bei

der Deutschmatura ChatGPT verwen-
det haben. 24 Priifungskandidaten hatten
sich wihrend der Abschlusspriifungen
Zugang zum Internet verschafft, einer
nahm dann wohl den Chatbot zu Hilfe.
Das Resultat: keine Beurteilung, Nach-
priifung im Herbst. Fiir viele Eltern und
Erziehungsberechtigte ist dieser Fall

Im Friihling 2025 sorgte ein Fall fiir

ein echter Schock. Plotzlich stehen
zahlreiche Fragen im Raum, die noch vor
einiger Zeit undenkbar waren: , Schreibt
mein Kind seine Aufsitze wirklich selbst
oder ldsst es sie von einer Maschine
verfassen?”, ,\Wenn alle anderen ChatGPT
nutzen, ist mein Kind dann benach-
teiligt?“ oder ,,Wie soll ich kontrollieren,
womit mein Kind seine Hausaufgaben
macht?“
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REALITAT IM KINDERZIMMER. Die
Verunsicherung ist verstdndlich. Wih-
rend Eltern und Erziehungsberechtigte
noch iiberlegen, ob und wie sie mit
Kiinstlicher Intelligenz umgehen sollen,
sind ihre Kinder ldngst mittendrin in
dieser neuen Welt. Schon Volksschiiler
kennen ChatGPT, auch wenn viele

noch gar nicht richtig verstehen, was da
passiert. Sie lassen sich komplizierte
Mathematik-Formeln erkliren, bitten um
Ideen fiir Geschichten oder suchen Hilfe
bei der Strukturierung von Referaten.

DIE GUTE NACHRICHT. Viele Kinder
und Jugendliche nutzen KI nicht als
Komplettlosung fiir ihre Hausaufgaben -
auch, weil sie selbst merken, dass die
Antworten manchmal seltsam klingen
oder nicht ganz stimmen. Trotzdem gibt
es die Versuchung: Warum miihsam
einen Aufsatz schreiben, wenn die KI das
in Sekunden kann? Warum stundenlang
iber Mathe-Aufgaben griibeln, wenn ein
Chatbot die Losung sofort liefert? Beson-
ders unter Zeitdruck oder bei Themen,
die Schiiler langweilen, wird KI schnell
zur verlockenden Abkiirzung. Das
Problem: Wer regelmif3ig alles die KI
erledigen lisst, verpasst wichtige Lern-
schritte. Eigenes Denken, das Ringen um
Formulierungen, das Durchhalten bei
schwierigen Aufgaben: all das sind
Erfahrungen, die Kinder stark machen.
Wer sie durch KI ersetzt, lernt oberflich-
lich, aber nicht nachhaltig. Gleichzeitig
wire es falsch, die Technologie zu
verteufeln: ChatGPT & Co. bieten nieder-
schwellige Hilfe bei Rechtschreibung,
Grammatik und Textstruktur, helfen bei
der Ideenfindung und vereinfachen
komplizierte Inhalte, ohne dass dabei der
Kern verloren geht. So finden auch Kinder
mit Lernschwierigkeiten Zugang zu
anspruchsvollen Themen.

OFFENER UMGANG. Sobald Schiilerin-
nen und Schiiler aber anfangen, KI-gene-
rierte Texte als ihre eigenen Leistungen

Foto: iStock.com/mikimad, iStock.com/Fly View Productions



auszugeben, wird aus dem Hilfsmittel
ein Tduschungsinstrument - mit weitrei-
chenden Folgen. Das dsterreichische
Bildungsministerium stellt klar: Wird ein
Aufsatz ganz oder teilweise mit KI erstellt
und als eigene Leistung ausgegeben, gilt
das als Tauschungsversuch. Allerdings
ist das Thema komplexer geworden:
Wihrend friiher ein Spickzettel schnell
entdeckt wurde, gibt es aktuell keine
Moglichkeit, zweifelsfrei zu erkennen,

ob ein Text von einem Schiiler oder einer
Maschine stammt.

Viele Pidagogen wissen zudem oft
selbst nicht genau, wie KI funktioniert
und wo die Grenzen liegen sollten. Die
meisten Lehrerinnen und Lehrer hierzu-
lande haben keine Schulung im Umgang
mit KI erhalten und sind entsprechend
unsicher: Nur etwa jeder zehnte Pddago-
ge setzt KI-Tools bewusst im Unterricht
ein oder fiihlt sich dabei sicher. Das ldsst
viel Spielraum fiir die Eigeninitiative von
Eltern und Erziehungsberechtigten. Sie
haben das Recht, von den Schulen klare
Antworten zu verlangen: Welche KI-Tools
werden im Unterricht verwendet? Wann
ist KI-Hilfe bei Hausaufgaben erlaubt,
wann nicht? Wie werden Kinder dabei
unterstiitzt, KI kritisch zu hinterfragen?
Gemeinsam mit den Schulen kénnen

Wissen / Expertentipp

Eltern und Erziehungsberechtigte so
dafiir sorgen, dass der Umgang mit gene-
rativer KI offen, sicher und pidagogisch
fundiert erfolgt - durch klare Regeln,
kompetente Lehrkrifte, Zugang zu ge-
priiften Tools, Starkung von Eigenstindig-
keit sowie durch transparente Kommuni-
kation und echte Mitbestimmung.

KI VERSTEHEN. Fiir Familien ist
Wegschauen mittlerweile keine Option
mehr. KI ist Teil der Lebenswelt der
Kinder geworden, ob Eltern das wollen
oder nicht. Die Frage ist nicht, ob Kinder
mit KI in Beriithrung kommen, sondern
wie sie lernen, verantwortungsvoll damit
umzugehen. Das erfordert von Eltern,
sich selbst mit dem Thema auseinander-
zusetzen. Nur wer versteht, was KI kann
und was nicht, kann seinem Kind dabei
helfen, sie sinnvoll zu nutzen. ®

BARBARA OBERRAUTER-
ZABRANSKY

ist die Griinderin der KI Academy.
In ihren Kursen zeigt sie, wie

Kl verstandlich und ohne Vorwissen
genutzt werden kann.

Der verantwortungsvolle Umgang mit Kl will gelernt sein.
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Worauf Eltern
beim KI-Einsatz
achten sollten

1. Die bekanntesten Kl-Modelle — dazu
zahlen neben ChatGPT auch Google
Gemini und Microsoft Copilot — sind frei
iiber das Internet zuganglich und kinder-
leicht zu bedienen. Genau deshalb ist es
wichtig, dass Eltern wissen, womit ihre
Kinder arbeiten.

2. Generative Kl unterscheidet nicht
zwischen richtig und falsch. Sie errech-
net ihre Antworten auf Basis von
Wabhrscheinlichkeiten — also dem, was
im Netz am haufigsten miteinander
verbunden wird. Das klingt oft plausibel,
ist aber nicht immer korrekt. Zahlen,
Daten und Fakten sollten deshalb
grundsatzlich noch einmal (iberpruft
werden, bevor man sich darauf verlasst.

3. Der Umgang mit Kl unterliegt in
Osterreich und der EU der Daten-
schutz-Grundverordnung (DSGVO).
Viele Tools verlangen eine Registrierung,
manchmal auch mit personlichen Daten.
Eltern sollten daher genau darauf
achten, ob und wie ihr Kind die Kl nutzt,
ob sensible Informationen preisgegeben
werden und ob datenschutzkonforme
Alternativen zur Verfiigung stehen.

4. Wer Kl gemeinsam mit seinem Kind
erkundet, Fragen stellt und klare Regeln
setzt, fordert nicht nur das Lernen,
sondern sorgt auch flir einen sicheren
und verantwortungsvollen Umgang mit
der digitalen Welt.



Wissen / Jugendzeit

GEMEINSAM
GEGEN MOBBING!

Viele Jugendliche sind betroffen und soziale Medien
konnen die Problematik noch verstdrken. Wirksamstes Mittel
gegen Mobbing: starker Zusammenhalt.

VON ALEXANDRA REHAK

obbing betrifft haufig Jugendli-
che, kommt aber auch in
anderen Altersgruppen vor. Um

Mobbing vorzubeugen, ist es wichtig, zu
verstehen, was es ist und wie man sich
richtig verhilt.

WAS IST MOBBING? Unter Mobbing
versteht man absichtliche, gezielte
Angriffe auf Einzelne oder Gruppen, mit
dem Ziel, die Opfer auszugrenzen oder
komplett zu isolieren. Das geschieht z. B.
iiber Beleidigungen, Drohungen oder
Demiitigungen. Wesentliches Merkmal
dabei ist, dass diese Angriffe meist

wiederholt passieren. Ein einzelner Streit
oder eine Stichelei ist unangenehm, aber
noch kein Mobbing. Mobbing kann
iiberall passieren, etwa in der Schule, der
Freizeit, am Arbeitsplatz, im Verein oder
online. Die Griinde dafiir sind vielfiltig.

ALEXANDRA REHAK

ist als Juristin fiir die Jugend:info Nieder-
osterreich tatig und beschaftigt sich dort

mit sdmtlichen rechtlichen Themen, die junge
Menschen interessieren oder betreffen.

Auch wenn’s schwer fallt: Sich jemandem anzuvertrauen, hilft.
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Wie auf www.schulpsychologie.at nach-
zulesen ist, ist jede zehnte junge Person
in Osterreichischen Schulen Opfer von
Mobbing.

CYBERMOBBING. Das Mobben via
Internet ist seit 2016 strafbar und wird
mit bis zu einem Jahr Freiheitsstrafe
geahndet. Strafbar macht sich, wer eine
Person iiber einen ldngeren Zeitraum via
Handy oder Computer an der Ehre
verletzt, so dass es eine grofiere Zahl von
Personen mitbekommt, oder etwas aus
ihrem Privatleben (ohne Zustimmung)
zuganglich macht. Hat die Tat den
Selbstmord (oder Selbstmordversuch) der
verletzten Person zur Folge oder dauert
das Mobbing besonders lange an, so ist
das Strafmaf3 hoher.

WAS TUN? Es ist wichtig zu verstehen,
dass niemand das Recht hat, zu mobben.
Jeder Mensch verdient Respekt und
Freundlichkeit!

e Sprich mit einer Vertrauensperson - sei
es Familie, Freunde, Lehrkrifte oder
Trainer, gerade wenn du nicht selbst
betroffen bist, denn Wegschauen
fordert Mobbing.

e Hol dir Unterstiitzung und tausche dich
mit anderen Betroffenen aus - du bist
nicht allein!

o Fiihre ein Mobbingtagebuch, um
Vorfille zu dokumentieren.

e Wende dich an professionelle Anlauf-
stellen wie Jugend:info NO, Kinder-
und Jugendanwaltschaft, Schulpsycho-
logie oder Rat auf Draht.

e Mobbing kann strafrechtliche Folgen
haben. Scheue dich daher nicht, bei
Bedarf auch die Polizei einzuschalten.

Mobbing hat keinen Platz in unserer
Gesellschaft! Nur wenn wir gemeinsam
hinschauen, miteinander reden und uns
gegenseitig unterstiitzen, konnen wir
Mobbing wirksam entgegenwirken und
ein sicheres Miteinander schaffen. @

Foto: iStock.com/Daisy-Daisy



Hilfe beim Lernen H

Weil wir wissen, worauf es ankommt!
HILFSWERK

Lerntraining vom Hilfswerk ist
mehr als klassische Nachhilfe.

+ Abklarung aktueller Herausfor-
derungen und Bediirfnisse

» Fur jedes Kind wird ein individuel-
les Lernprogramm entwickelt

« Vermittlung hilfreicher Strategien
zur Steigerung der Lernmotivation

« Spezialtraining bei Lese-/Recht-
schreib- oder Rechenschwache

e Rufen Sie uns an! /

GESCHICHTE HAUTNAH ERLEBEN! T 05 9249-71000

5D Kino - Habsburgershow - Pestgrube - NEU: Malerei in Wien (Klimt & Schiele)
VR-Music-Ride - Luftschutzbunker - Fiaker Ride

ZEIGE

ZEIGE

Alle Hilfswerk-Standorte und Angebote
fiir Kinder, Jugend und Familie finden Sie
unter www.noe.hilfswerk.at

ZAHLTE AN

Habsburgergasse 10A, 1010 Wien - nihe Graben
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Osterreichs groBter Freizeitpark

familypark.at _ .-
n G Von 24.10. bis 02.11. benstigen Jahreskartén-Besitzer

eine Online-Resefyierung
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Leben / Lesezeit

EIN TUKAN =

IM APFELBAUM

Eine Geschichte zum Vorlesen fiir die ganze Familie.

VON KAT ALINE HULA

o

-

=

ios Oma zieht um. Sie zieht zu
ihrem Freund Leo aufs Land.
Leo ist nett, findet Mio, und er

hat einen grofen Garten, in den ein
Fufsballtor passen wiirde. Aber er wohnt
eine Stunde weit weg, und das findet
Mio richtig blod. Bisher hat er Oma jeden
Dienstag gesehen. Aber jetzt?

Mio, Papa und Mama helfen beim
Umzug. Im Sachen-Tragen ist Mio Spit-
zenklasse, das merkt auch Oma. ,Was
tdten wir nur ohne dich!®, sagt sie
und driickt Mio einen Karton in die Hand.
Doch oje, der Karton rutscht aus Mios
Hand und fallt zu Boden. Bunte Farb-
tuben kullern heraus. , Tut mir leid“
murmelt Mio zerknirscht. ,Ist ja nichts
passiert!”, erwidert Oma. ,Ich helfe dir
beim Aufheben. Und dann zeige ich dir,
wofiir wir die Farben brauchen. Die habe
ich nimlich schon gesucht!“

Im Garten deutet Oma auf eine schmut-
zig-graue Hauswand. ,Diese Wand
wollen Leo und ich tibermalen®, erklart
sie. ,Am liebsten wire mir ein grof3er,
schoner Apfelbaum. Und jeder aus der
Familie darf einen Vogel dazumalen. So
haben wir euch immer hier bei uns. Was
sagst du dazu?“ Mios Augen leuchten.
»,Cool!“, sagt er. , Ich male einen Tukan!“
Oma lacht. ,,Ein Tukan im Apfelbaum,
das wird lustig.”

Eine Woche spiter kommt Mio wieder
zu Besuch. Oma fiihrt ihn stolz hinaus zu

der hisslichen Hauswand. Die hat Farbe
bekommen! Ein prichtiger Baum ist es
geworden, mit braunen Wurzeln, griinen
Blittern und rot-gelben Apfeln. ,Weil Leo
so gern Apfel isst”, sagt Oma.

Seinen Tukan malt Mio natiirlich trotz-
dem. Dazu darf er sogar oben auf der
Leiter stehen. Oma passt auf und hilt die
Leiter, wihrend Mio mit dem grof3en
Pinsel malt. Der Tukan wird schwarz, mit
einem grofien, bunten Schnabel. Dann
kommen die anderen dran. Oma malt
sich als grofie, weifse Eule mit Brille. Papa
malt eine Blaumeise, Mama eine Taube.
Da kommt Leo. Er trigt ein grof3es Paket.
»Fir die Dienstage*, sagt er schnaufend
und stellt das Paket ab. ,Wow! Ihr habt ja
grandiose Vogel gemalt!” ,Das wird ein
richtiger Familienbaum®, meint Oma
zufrieden. Leo nickt.

,Was fiir einen Vogel malst du?“, fragt
Mio. Und da sieht er, dass Leo sich
freut. Vielleicht, weil er jetzt auch zur




lllustration: Elisabeth Buchinger

-
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Familie gehort. Leo hat keine Kinder. Ob
er ganz allein war, bevor er Oma kennen-
gelernt hat? ,Ich glaube, ich male einen
Specht”, meint Leo. ,Oder ein Rotkehl-
chen. Eigentlich mag ich alle Vogel.
Vielleicht wollen wir zusammen mal ein
Vogelhduschen bauen?” ,Ja, gern®,

sagt Mio. ,,Und was ist in dem Paket?“
Leo schmunzelt. ,Ein Fuf3balltor!”, sagt er
»Deine Oma hat mir da etwas gefliistert.
Offenbar wird ihr Enkel jeden Dienstag
zu Besuch kommen. Also miissen wir gut
ausgestattet sein! Hilfst du mir beim
Aufbauen?“ Und ob Mio das tut!

»1ch mache die Wand hier noch fertig*,
meint Oma und greift noch einmal zum
Pinsel. Unter den Apfelbaum mit den
Vogeln schreibt sie in schonen Buchsta-
ben einen Satz: ,Familie ist wie ein
Baum. Die Zweige wachsen in unter-
schiedliche Richtungen, aber die Wurzeln
halten alles zusammen.” @

KAl ALINE HULA

ist ausgebildete Padagogin, Mutter von
zwei Séhnen und Autorin fir Kinder und
Jugendliche. Geschichten tiber Dinosaurier,
Uber Tanten in Gefahr, mutige Detektive
oder Monster liegen ihr ganz besonders.



Service / Familienland-App

UNTERWEGS MIT DER
FAMILIENLAND-APP

Services, Angebote und Gewinnspiele auf einen Blick - und das Beste:
Der digitale Familienland*Pass ist immer mit dabei!

Familienland*Pass

Der Familienland*Pass schenkt euch und
eurer Familie exklusive Vorteile und
Rabatte bei Uber 500 Partnerbetrieben,
saisonale Aktionen und Gewinnspiele.
Er entlastet euer Budget, damit ihr gemein-
sam mehr entdecken kénnt — und
ist ab sofort immer digital in der

App mit dabeil . |

Manchmal muss man einfach raus
aus dem Alltag und Neues erleben.
Mit der Familienland-App
stets auf dem Laufenden bleiben
und Veranstaltungen und Erlebnisse fiir
GroB und Klein entdecken!

o
Gewinnspiele

Mitmachen und mit ein bisschen
Gliick zum Start der App
gewinnen! Es warten Urlaube in
der Therme Laa und im Hotel
Schneeberghof, Einkaufsgut-
scheine von Astro und Tickets
fur die boulderbar
St. Polten.

Familienland @ Niederésterreich |

Faalleniona

[

...® @%_

Familienland® Familienland®
Pass Magazin

Familienland®
Ewvents

Spielplatze

Familienland*
Service

Gewinnspiele

Familienland*Magazin

Im Familienland*Magazin erwarten euch
Neuigkeiten aus dem Familienland
Niederosterreich, Expertentipps, Inspiration
rund ums Familienleben, wertvolle
Alltags-Tipps und vieles mehr. Eine Lektlre
fur alle Generationen eurer Familie.

Mit der Familienland-App habt ihr die
aktuelle Ausgabe immer

mit dabei.
Spielplitze

Ihr sucht einen Spielplatz in

eurer Umgebung? Die Spielplatz-Land-
karte bietet den optimalen Uberblick

Uber Spielplatze und offentlich
zugangliche Schulfreiraume in
eurer Nahe, die vom Projektteam
Familienland*Spielraume
mitgestaltet wurden.

Wenn euch der Familienalltag vor
neue Herausforderungen stellt, findet ihr
Halt beim Familienland*Service, der
ersten Adresse flr Fragen und Anliegen
rund um euer Familienleben und zum
Familienland*Pass. Hier gibt es auBerdem
Infos zu Familienleistungen, Forderungen
sowie weiterflihrende Kontakte.

Holt euch di€

Familie
und gernn
Familienuf
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nland-AppP

t einen
laub!

Fotos: iStock.com/deepblue4you, Screenshots
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Neues Wohnen

in Wiener Neustadt

'.'-,‘:‘"','-."iJ..u.llWI’ Ml':",._ ot o ) . .
Ll ) geforderte Miet- und Eigentumswohnungen
) . freifinanzierte Eigentumswohnungen
] 50 m?-90m?
VT it 2 -4 Zimmer, alle mit Freiflachen

sehr gute Infrastruktur

offentliche Geh- und Radwege im Quartier
Car Sharing vorhanden

Miete ab € 658,-- brutto

Kaufpreis ab € 163.636,--

Fertigstellung ab 09/25

NAHERE INFOS GIBT ES UNTER:
O 01982 36 01 @ einviertelgruen@hoe.at heimat-oesterreich.at

BEZAHLTE ANZEIGE

JETIT IM
VORVERKAUF
SICHERN!

KINDER BIS

15 JAHRE ol
GRATIS! -
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A
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OTSCHER  flochkar = | HINTERSTODER WURZERALM  FYHOCHFICHT  nocKOMEN SCHNALS!
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SCHIFFFAHRT
UND STERNENHIMMEL

Menschen fahren schon seit Jahrtausenden zur See!
Wie haben sich die Seefahrer auf offenem Meer,
ohne technische Hilfsmittel, in friiheren Zeiten orientiert?

VON GERHARD KERMER

ist du schon einmal zur See ge-

fahren, weit draufSen auf dem

Meer, wo man nur Wasser sieht?
Mit technischer Unterstiitzung kann der
Kapitin heute das Schiff iiber die endlo-
sen Wassermassen sicher zum nichsten
Hafen steuern.

ORIENTIERUNG. Seit etwa 7.000 Jah-
ren befahren die Menschen das Meer und
treiben Handel. Die Sumerer waren be-
reits im 3. Jahrtausend v. Chr. eine See-
macht. Die Phonizier kamen bis nach
Frankreich und umsegelten Afrika. Die
Griechen erreichten England. In Kiis-
tennihe nutzten sie auffillige Punkte an
Land zur Orientierung. Sie kannten Ent-
fernungen, Untiefen und gefihrliche

Stromungen. Dieses Wissen teilten sie
mit anderen. Auf hoher See lauerten
durch Winde oder Unwetter Gefahren.
Die Bedrohung, aufs Meer hinausgetrie-
ben zu werden, die Orientierung zu ver-
lieren und den Weg in die Heimat nicht
wiederzufinden, war grofs. Aber sie kann-
ten den Sternenhimmel. Sie wussten,
welche Sternbilder zu welcher Jahreszeit
wo am Himmel sichtbar waren. Sonne
und Mond nutzten sie zum Navigieren.

GERHARD KERMER

ist Vorsitzender der ANTARES NO
Amateurastronomen. Er gestaltet Fiihrungen
mit Himmelsbeobachtung auf der

NO Volkssternwarte, 3074 Michelbach.
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Sternbilder halfen
beim Navigieren der Schiffe.

POLARSTERN. Nicht immer steht ein
heller Stern als ,,Polarstern” in der Nihe
des Himmelsnordpols. Seit iiber 500 Jah-
ren dient Polaris als Polarstern der Orien-
tierung. Der Grofde und der Kleine Wagen
kreisen in unterschiedlichem Abstand
um den Pol. Diese beiden Sternbilder hal-
fen den Seefahrern bei der Navigation.
Auf ihren Entdeckungsfahrten fanden die
Seefahrer auf der Stidhalbkugel einen
vollig anderen Sternenhimmel vor. Die
Grof3e Magellansche Wolke und die Klei-
ne Magellansche Wolke waren markan-
te Erscheinungen. Das Kreuz des Siidens
half bei der Bestimmung des geografi-
schen Siidpols. Neue Sternbilder wie der
Indianer wurden festgelegt.

Die Erfindung des Jakobsstabs, eines
technischen Gerits, war ein Meilen-
stein. Mit Thm konnte auf einfache Wei-
se der Winkelabstand zwischen Horizont
und Sonne oder Polarstern und damit der
Breitengrad ermittelt werden. Seit dem
15. Jahrhundert gehorte er zur Standard-
ausriistung der Seefahrer. Der Sextant
ist eine Weiterentwicklung des Jakobs-
stabs. Neben dem Kompass war er in
Kombination mit Tabellen lange Zeit ei-
nes der wichtigsten Instrumente zur Po-
sitionsbestimmung eines Schiffes. Wenn
du eine Schiffsreise machst, probiere
aus, ob auch du dich gut am Sternenhim-
mel orientieren kannst! @

Foto: iStock.com/George Peters



Fotos: Kinderbuchhaus, Harald Eisenberger, Maisblau, Walter Skokanitsch/Kunstmeile

Entgeltliche Einschaltung

KULTUR"

Nach dem Sommer ist vor
dem niederosterreichischen
Kulturherbst.

Die Sommerferien sind voriiber, der Alltag
kehrt zuriick und fiir viele Kinder aus Oster-
reichs groBtem Bundesland beginnt mit
dem Schulstart ein neues, aufregendes
Kapitel. Zugleich prasentiert sich das Kul-
turangebot fiir Niederdsterreichs Familien
in seiner ganzen umfassenden und kreati-
ven Vielfalt - in der Landeshauptstadt

St. Polten ebenso wie in kleinen Ortschaf-
ten im Wald- oder Weinviertel. Die Theater
setzen auf fantasievolle Inszenierungen, in
denen etwa beliebte Kinderbuchklassiker
zum Leben erweckt werden. Kleine und
groBe Besucherinnen und Besucher sind
eingeladen, wahlweise mit Schauspielerin-
nen und Schauspielern oder auch Puppen
unvergessliche Reisen zu unternehmen
oder in die Welt der Musikmarchen ein-
zutauchen. In den Museen werden langst
vergangene Zeiten und die Lebenswelten
der Menschen anno dazumal zum Leben
erweckt — und Geschichte fiir samtliche
Altersgruppen hautnah spir- und erleb-
bar gemacht. Auch Literatur spielt diesen
Herbst eine relevante Rolle: in aufwendig
kuratierten Ausstellungen ebenso wie bei
eigenen Festivals, die der Macht der Buch-
staben jede Menge Raum geben. Ihr ge-
meinsames Ziel: Kindern und Jugendlichen
die Freude am Lesen — und an Abenteuern
im Kopf - zu vermitteln.

Das Haus ist fur uns eine Moglichkeit,
einen besonderen Zugang zu Kunst und
Kultur zu finden. Es ist uns ein Anliegen

zu zeigen, wie viel Vergnigen Lesen macht

- und das ganz ohne Druck. Denn wie sagt

schon ein sibirisches Sprichwort: ,Wer die

Baume nicht kennt, der verirrt sich im

Wald'. Und wer die Geschichten nicht
kennt, der verirrt sich im Leben ...”

Renate Habinger
Kinderbuchhaus

KULTURLAND
NIEDEROSTERREICH



KULTUR IN NIEDEROSTERREICH

Hier konnen Kinder und Eltern in die
Vergangenheit reisen, Abenteuer
erleben und sich kiinstlerisch austoben

Wir pfeifen auf

( den Gurkenkonig
Valentinum

v 4300 Sankt Valentin
In diesem Figurentheaterstiick mit Live-
Musik nach einem Roman von Christine
Nostlinger taucht bei Familie Hogelmann der
Gurkenkonig auf. Seine Untertanen haben ihn

abgesetzt - und nun stellt er das Leben der
Familie auf den Kopf.

Fr. 24.10.,16:00 Uhr
valentinum.at

Hast du dich auch schon
immer gefragt...

Museum St. Peter/Sperr

2700 Wiener Neustadt

... wie die Menschen friiher von A
nach B gekommen sind? Der Titel
der Kinderfiihrung ist an diesem
Sonntag Programm: Kinder schliip-
fen in die Rolle eines mittelalter-

lichen Menschen und machen 1, 2, 3, viele -
eine Tour durch das Museum. alle zahlen!
So. 12.10.,11:00 Uhr Kinderbuchhaus
www.museum-wn.at 3281 Oberndorf/Melk 9

In der neuen Mitmach-Ausstellung
rund um die Welt der Zahlen werden

Wikingertage

kleine und groRe Besucherinnen

und Besucher zu leidenschaftlichen
9 MAMUZ Schloss Asparn/Zaya Matheforschenden. Abwechslungs- KiJuBu Festival
2151 Asparn/Zaya reiche Spiele und Biicher beweisen: Museum Niederdsterreich
Bei den Wikingertagen dreht sich Letztendlich ist viel mehr im Leben 3100 St. Pélten

im archaologischen Freigelande des Mathematik, als man denkt.
MAMUZ alles um das sagenumwo-
bene Volk aus dem hohen Norden.
Dabei schlagen Wikingersippen
ihr Lager auf und unterhalten mit

einem bunten Programm. d
og®

Sa.8.11.und So.9.11,, Famlllenlan

jeweils 10:00 Uhr Pass

www.mamuz.at

Beim bereits traditionellen Kinder-
Jeden Sa., jeweils 14:00 Uhr und Jugendbuch (KijJuBu) Festival
www.Rinderbuchhaus.at sorgen zahlreiche Workshops,
Lesungen und kreative Aktivitaten
dafiir, dass Biicher und Geschichten
buchstablich lebendig werden.

Di. 4. 11. bis So. 9. 11.,
verschiedene Beginnzeiten
www.Rijubu.at

Bei welchen dieser Kulturhighlights
flir Kinder Sie mit dem
Familienland*Pass familienfreundliche
Vorteile erhalten, erfahren Sie unter:

fami\'\en\andat

www.familienland.at/pass

Fotos: A. Hofmarcher, Daniela Holzer, NO Museum Betriebs GmbH/The Graphic Society, Kinderbuchhaus, Walter Skokanitsch, Figurentheater Favoletta, Manfred Gartner, Thomas Ortner, Reinhard Winkler, Roman Jandl, WN Kul. Tour. Marketing GmbH



In den Wohnzimmern
der Romer

o Romerstadt Carnuntum
2404 Petronell-Carnuntum

Interaktion mit Bewohnerinnen und
Bewohnern und einen besonderen
Einblick in verschiedene Themen
bietet das monatliche Fiihrungs-
programm ,In den Wohnzimmern
der Romer". Dieses Mal geht es um
Handel und Warentransport.

Sa. 4.10. und So. 5. 10.,

jeweils 10:00, 11:00, 12:00, 13:00,
14:00 und 15:00 Uhr
www.carnuntum.at

Mdrchen rund ums Dorf

9 Museumsdorf Niedersulz
Kinder.Kunst.Fest 9 2994 Niedersulz
v Kunstmeile Krems Mit dem Satz ,.Es war einmal..“ beginnen
3500 Krems

viele beriihmte Marchen. Auch an diesem
Herbsttag werden - fiir Kinder ebenso
wie deren Eltern geeignet - Marchen
erzahlt, in denen Heldinnen Mut machen
und Probleme gelost werden.

Sa. 25.10., 13:00 Uhr
www.museumsdorf.at

Das Kinder.Kunst.Fest bietet am
Nationalfeiertag Kunst,
Theater, Musik und Kino. Vom
Minoritenplatz in Stein iiber
den Museums- bis zum Domini-
kanerplatz gibt es fiir Kinder und
deren Eltern viel zu entdecken.
So. 26. 10., 10:00 Uhr
www.kunstmeile.at

Entgeltliche Einschaltung

Ateliertag

Egon Schiele Museum
3430 Tulln

47. Internationale

T

Puppentheatertage e Jeden zweiten Sonntag im Monat steht
. Peter und der Wolf 2.0 das Atelier des Museums kleinen und
9 Mistelbach T groBen Kunstfreundinnen und Kunst-
2130 Mistelbach 9 o e Nemsiih freunden offen, um sich kreativ aus-
Bei den 47. Internationalen Puppen- : . . zutoben. Dieses Mal wird gezeigt, wie
theatertagen stehen auch in diesem Das White Lake Collective und die dank cleverer Falttechnik Mini-Magazine
Jahr wieder Puppenkiinstlerinnen und Sandkiinstlerin Anna Vidyaykina haben gestaltet werden kénnen.
Puppenkiinstler aus aller Welt und ihre sich die Geschichte von Peter und dem So. 1210 14:00Uh
Stiicke und Puppen im Mittelpunkt des Wolf vorgenommen, um sie im Rahmen 0. 12 T r
Geschehens. des ,Milch x Honig"“-Festivals neu zu S S i
Di. 21. 10. bis So. 26. 10., Interpretieren. NOCH MEHR
verschiedene Beginnzeiten Do. 13. 1., 19:30 Uhr KINDERPROGRAMM
www.puppentheatertage.at www.kasematten-wn.at www.kulturakids.at

s )
] o @



KULTUR* ;s Z: - Podcast

Gewinnspiel

Gesuchtes Wort aus der :~ %

Podcast-Folge2 .

Gesuchtes Wort aus der "~

Podcast-Folge 3 .

Gesuchtes Wort aus der "

Podcast-Folge 4 .

Wir wachsen
mit Kultur!

www.kulturskids.at

und auf allen gangigen
Podcast-Playern

JETZT
REINHOREN

Lausche dem spannenden Kulturskids-Podcast und trag die gesuchten UND TOLLE

Worter in dieses Ratsel ein. Finde von oben nach unten gelesen das PREISE
gesuchte Losungswort, schick es an team@kulturskids.at und mit ein GEWINNEN!
'~ bisschen Gliick gewinnst du tolle Preise.

Kultur4kids-Staffel ,Im Kamptal*

LOSUNGSWORT

Gesuchtes Wort aus der

Podcast-Folge 1

Gesuchtes Wort aus der

Podcast-Folge 5
YOARD
" ’ .

Unter allen Einsendungen bis 16. November 2025 werden folgende Preise verlost:*

+ 2 x Niederdsterreich-CARDs
* Rucksack mit Lunchbox und Trinkflasche g

1 Familienkarte fiir die
Modellbahnwelt Schiltern

- 1 Familienticket mit Eintritt inkl.
Greifvogelvorfiihrung im
Renaissanceschloss Rosenburg

- 2 x Eintrittskarten fiir die ganze Familie
in das Museum Horn 4

* Mit der Teilnahme am Gewinnspiel erklaren Sie
sich einverstanden damit, dass die erhobenen
Daten (elektronisch) verarbeitet werden diirfen
sowie Informationsmaterial zugesandt werden
kann. Diese Einverstandniserklarung kann
jederzeit per E-Mail an team@kulturskids.at
widerrufen werden.

e Robert Steiner und Sophie Berger
SRC T ARG e R U moderieren den Kultur4kids-Podcast!

Mit Kulturgeschichten aus Niederdsterreich zum Reinhoren und
Mitmachen sorgen die beiden fiir tolle Abenteuer im Kopf!

Entgeltliche Einschaltung

Fotos: Barbara Maria Hutter, Florian Falb, lic0001 - stock.adobe.com, SCHERZ Werbeagentur / Modellbahnwelt Schiltern



Fotos: Familienland Niederosterreich GmbH

Leben / Aufgegabelt

KURBISSUPPE
IM BLATTERWIRBEL

Unsere Kiirbissuppe ist die richtige Starkung nach dem Bldtter-
sammeln im Herbst. Vollgepackt mit Vitaminen und Mineralstoffen,
schenkt sie neue Kraft und warmt von innen.

VON SOPHIE MOSER

er Herbst ist die ideale Zeit zum

Basteln und Genieflen: Sammelt

bunte Herbstblitter, presst sie
einige Tage in einem dicken Buch und
stanzt dann farbenfrohes Blatter-Konfetti
daraus - schon ist sie fertig, die herbstliche
Tischdeko. Fiir einen zuséitzlichen Farb-
klecks sorgt ein selbstgemachter Kiirbis-

topf: Dafiir von einem weiteren Hokkaido-
Kiirbis die Kappe abschneiden, Kerne und
Fruchtfleisch entfernen und die Suppe
direkt aus dem Kiirbis 16ffeln. Nach dem
Essen den Kiirbistopf in kleine Stiicke
schneiden und einfrieren - perfekt fiir die
nichste Suppe oder fiir ein kostliches
Kiirbisrisotto. @
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Kirbis ist ein echtes

Power-Fruchtgemiise.
Mit viel Vitamin C und A!

KURBISSUPPE

Zutaten:

1 mittelgroBer Hokkaido-Kiirbis

(oder anderer Speisekiirbis)

300 g Suppengemiise

(z. B. Karotte, Sellerie, Lauch)

1 Liter Wasser

100 ml Schlagobers

Krautersalz und Pfeffer nach Geschmack

Zum Servieren:
4 mittelgroBBe Hokkaido-Kiirbisse

Zubereitung:

1.

Kirbis waschen, Deckel abschneiden,
die Kerne mit einem Loffel entfernen und
das Fruchtfleisch grob wiirfeln.

. Suppengemiise klein schneiden.
. Kiirbis und Gemdise in einem Topf mit

Wasser zum Kochen bringen, ca. 20
Minuten weich garen und anschlieBend mit
einem Pirierstab fein pirieren.

. Schlagobers unterriihren, mit Salz und

Pfeffer abschmecken.
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Wissen / Das macht Spafs! 9%

ENE, MENE, MUH 10 RAUF
Suche die Reimpaare und male sie in AUF DEN BERG

derselben Farbe an. Die iibrig gebliebenen > Ordne die zehn unten
Worter ergeben einen Satz. Trage den stehenden Worter der Lan-

Ldsungssatz unten ein. ge nach und trage sie in
8 die Kastchen ein. Wenn
du die Buchstaben der
6 nummerierten Kastchen in
) die Losungszeile Uber-
~§/ tragst, weiBt du, wie die

Etappe auf den Otscher
heiBt, die nur fiir geiibte und
5 trittsichere Bergfreunde
geeignet ist.

WANDERKARTE | BERGFEX | RUCKSACK |
WASSER | SONNENSCHUTZ | STEINBOCK | GAMS |
JAUSE | MURMELTIER | ERSTE-HILFE-SET (ohne Bindestriche eintragen)

LOSUNGSWORT:

1 2 3 4 5 6 7 8 © 10

scheint
HERBST- (g ()

WETTER w./ ik ’
Jedes Symbol ' -
steht i cine Zahl %\
zwischen 1und 9.
. Kannst du das 4 — 2 O
LOSUNGSSATZ: Ergebnis der —_—) ® =

letzten Rechnung i
herausfinden?

, Code scannen
1@ Wollen deine Geschwister oder
E 1 ‘IE Freunde auch mitréatseln?
Einfach QR-Code scannen und =
die Ratselseiten ausdrucken. _ f?
= Viel SpaB beim Rétseln! - .

[=]s
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Ratselideen und lllustrationen: Elisabeth Buchinger

Wissen / Das macht Spafs!

Nachts im Familienland
VON ELISABETH BUCHINGER

Die Sterne und der helle Vollmond leuchten am Himmel.
Obwohl es Nacht ist, ist ein Baum besonders gut zu sehen.
Kannst du ihn entdecken?

Das Familienland*Niederosterreich hat einen neuen Markenauftritt. Male die Felder
mit den ,richtigen® Farben an und schon kannst du das neue Logo entdecken!
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Der Herbstwind blast die bunten Blatter von

den Baumen. Sie wirbeln lustig durch die Luft.
Kannst du alle zwolf Blatter finden? Viel SpaB
bei der Suche!

1,2,3QUIZ

Kannst du alle drei Fragen
richtig beantworten?

»,Dje-du-ei-ho!“

Wie nennt man den in
Osterreichischen Bergen
beliebten Gesang?

@ Trallern
® Jodeln
@ Pfeifen
@) Summen

Was gehort nicht
zur Familie der Kurbis-
gewachse?

@ Zucchini
® Melone
© Gurke
@ Mango

0

Welches Tier
fallt fir seinen
Bau Baume
an Ufern von
Gewassern?

@ Hecht
(® Reiher

@ Biber
(@) Stockente

o€ ‘pT QT Zmd € ‘T T

/[ :19119M1SqIdH

(NIWVX dIHNVY Homs3unsQT) 13SFITHALSYA
‘ZINHOSNANNOS ‘ALIVIYIANVM
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Freizeit / Medientipps

PATRICIA TATZBER ist Literaturwissenschaftlerin und Bio-Landwirtin.
Fiir die Leserinnen und Leser in threr Hofbiicherei sucht sie laufend neuen, spannenden Lesestoff.
KLAUDIA KREMSER arbeitet seit vielen Jahren in den Bereichen Kinder- und Jugendfilm sowie Jugendschutz.

APP

1

Familienland-App
Eine App. Unzahlige Moglichkeiten.

Die neue Familienland-App ist der digitale
Begleiter fiir Familien in Niederosterreich —
mit Spielplatz- und Veranstaltungstipps,
dem Familienland*Pass als digitale Version
sowie Infos zu mehr als 500 Partnern,
Aktionen, Gewinnspielen und dem
Familienland*Magazin. Jetzt im App Store
downloaden!

FILM-HIGHLIGHT

Bekas

Kurdistan, 1990. Seit die Kriegswaisen
Zana und Dana im Kino ,Superman®
gesehen haben, wollen sie in die USA, denn
sie glauben, dass nur er all ihre Probleme
|6sen kann. Regisseur Karzan Kader erzahlt
die von eigenen Erfahrungen inspirierte
Geschichte ganz aus der Perspektive der
Kinder, deren Geschwisterbeziehung auf
dieser Reise auf die Probe gestellt wird.

Streaming-Tipp:

auf filmfriend.at
Schweden/Finnland/Irak 2012
Lange: 94 Minuten

Genre: Traume/Abenteuer/
Roadmovie

Empfohlen ab 9 Jahren

Kinotipp:

ab 4.9.2025
Deutschland 2025

Lange: 81 Minuten

Genre: Tiere/Freundschaft/
Animation

Empfohlen ab 7 Jahren

Tafiti - Ab durch die Wiiste

In der Savanne lauern viele Gefahren,
daher bleiben Erdminnchen stets unter
sich, das wird Tafiti immer wieder
eingeschirft. Als Tafiti das Flussschwein
Pinsel vor dem Adler rettet, bekommt
Pinsel einige Kratzer ab. Tafiti will ihm
helfen, doch dabei wird Tafitis Opapa von
einer Giftschlange gebissen. Heilen kann
ihn nur die sagenumwobene blaue
Blume, also begibt sich Tafiti auf eine
abenteuerliche Suche quer durch die

Woiiste. Gedreht nach den , Tafiti“-
Biichern von Julia Boehme, macht der
Film deutlich, dass eine schwierige
Aufgabe nur mit viel Mut und starkem
Zusammenbhalt bewiltigt werden kann.
Die Figuren {iberwinden ihre Vorurteile
gegeniiber Fremden und bringen ihre
individuellen Stirken ein. Dieses span-
nende Wiistenabenteuer wird vor allem
durch weniger bekannte Tiere der Wiiste
(z. B. Nebeltrinkkifer) interessant.

Pauli. Ein Garten fiir alle

Ein Klassiker zum Vorlesen und Immer-wieder-Anschauen.

Die beliebte Pauli-Reihe behandelt
bereits seit mehr als 25 Jahren die
Kernthemen von Familie, Gemeinschaft
und Zusammenhalt. Dabei machen
Autorin Brigitte Weningers einfiihlsame
Sprache und Eve Tharlets unvergleichli-
che Bilder die Pauli-Geschichten zu ganz
besonderen Lieblingsbiichern zum
Vorlesen, aber auch zum Selbstlesen.
Diesmal geht es um eine etwas iltere
Kaninchendame und einen stark verwil-
derten Garten - beide brauchen dringend
Paulis Hilfe!
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Buchtipp: Pauli. Ein Garten fiir alle
Brigitte Weninger und Eve Tharlet
Empfohlen ab 4 Jahren

Nord Sid Verlag, 2025

ISBN 978 3 314 10720 7

Fotos: Luna Filmverleih GmbH, farbfilm verleih GmbH



Fotos: Drei Magiier, Kosmos | Icons: flaticon.com

Freizeit / Medientipps

)

ﬂaﬂ MONIKA BLASCHEGG ist Mitarbeiterin der Familienland Niederdsterreich GmbH
im Team Familienland*Betreuung und rezensiert unsere Spieleempfehlungen.
KARINA KAISER-FALLENT ist Mitarbeiterin im Bundeskanzleramt, Abteilung Jugendpolitik, und empfiehlt digitale Spiele (www.bupp.at).

Henrys Hennen
Drei Magier, ab 8 Jahren,
2 bis 6 Personen

Jeder hat einen Kartenstapel. Auf den
Karten sind Henrys Tanten, die jeweils 1-3
Eier jonglieren, vor rotem, gelbem oder
blauem Hintergrund abgebildet. Rethum
wird die oberste Karte aufgedeckt. Alle Eier
in derselben Farbe werden gezdhlt, auch bei
den Mitspielenden. Wer hat die meisten?
ICH, DU, WIR oder IHR - das passende
Wort muss gesagt werden. Bei Gleichstand
zdhlt, wer zuerst aufs Spiegelei schldgt.
Wer keine Karten mehr hat, gewinnt.

Cities
Kosmos, ab 10 Jahren,
2 bis 4 Personen

In diesem Strategiespiel gestaltet jeder
Mitspielende ein neues Viertel in einer
weltberiihmten Metropole. Materialien
aus vier verschiedenen Kategorien werden
gesammelt. Ziel ist es, das eigene Viertel
so auszubauen, dass dieses optisch etwas
hermacht und gleichzeitig Punkte bringt.
Wer die meisten Punkten gesammelt hat,
gewinnt! Ein abwechslungsreiches Spiel
mit ansprechendem Material!

Percy Jackson. Der Zorn der dreifachen Gottin.
Perfekt fiir alle, die griechische Mythologie und Actionfilme lieben!

Die Reihe rund um den ziemlich menschli-
chen Halbgott Percy, einen Sohn des
Poseidon, zdhlt zu den modernen Klassikern
der Jugendliteratur und ist temporeich und
lustig geschrieben. Natiirlich ist es eine
gute Idee, mit ,Diebe im Olymp*, dem
ersten Buch der Reihe, zu beginnen, aber
auch der aktuelle Band bietet einen
spannenden Einstieg. Mittlerweile ist Percy
im letzten Highschool-Jahr und braucht
noch zwei gottliche Empfehlungsschreiben,
denn er will gemeinsam mit seiner klugen
Freundin Annabeth (sie ist eine Tochter der
Athene) aufs College in Neu-Rom gehen.
Hekate, die unberechenbare Gottin der
Magie, verlangt Percy und seinen Freunden
mit der Betreuung ihrer ungewdhnlichen
Haustiere einiges ab ...

Buchtipp: Percy Jackson. Der Zorn
der dreifachen Gottin

Rick Riordan

Empfohlen ab 12 Jahren

Carlsen Verlag, 2025

ISBN 978 3 551 55753 7
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Rascal’s Escape -
Frechdachs auf Reisen

the Good Evil

1112.2024

1 bis 2 Personen

6 bis 10 Jahre

Plattformen: Nintendo Switch, Windows
(PC), i0S, Android

»Rascal 's Escape” ist ein umfang-
reiches, kooperatives Abenteuerspiel,
in dem man in die Rollen von Eich-
hornchen und Bér schliipft. Sie berei-
sen europdische Stadte, l6sen Ratsel,
sammeln Souvenirs und lernen
Sprachen und Kulturen kennen. Der
gelungene Kooperationsmodus
ermoglicht das gemeinsame Spielen
von Erwachsenen und Kindern.

Die Schliimpfe -
Abenteuer im Traumland

Ocellus Studio

30.09.2024

1 bis 2 Personen

ab 7 Jahren

Plattformen: Nintendo Switch, PS4, PS5,
Xbox One, Xbox Series, Windows (PC)

Das liebevoll gestaltete Jump & Run
fangt den Charme der Schliimpfe
gut ein. Der gelungene Kooperations-
modus sorgt flir gemeinsamen
SpielspaB. Das Spiel bietet vielfaltige
Spielmechaniken und fantasievoll

auf die verschiedenen Schlimpfe
abgestimmte Levels.



Schulen in Niederosterreich / Bezahlte Anzeigen

."-""J.i.j.i? EI"I L.'.I'e r F‘F 0 ?.!F l:'.I; Us!
Tourismusschulen Retz

Tage der offenen Tur st =T ptschafhd
21, Movermber 2025 — 14:00-18:00 Uhr ‘ __?_H_ﬁt—g"‘_' et
22, November 2025 - 9:00-14:00 Uhy | AN ERNOORE Lerne uns kennen!

Infonachmittage
17. Oktaber 2025 - 15:00-18:00 Uhr

6 - 15:00-18:00 Uhr

Tag der offenen Tiir

7. Nov. 2025 - 9:00-17:00 Uhr
Ka rrler c Génserndor?‘,Hl-ﬁaf\/sB-Eéjlifﬁ?é:;r;gc;rof
Né&here Informationen unter 02282-2291

bildungsberatung@hakgaenserndorf.ac.at

| | ToumIsMUS
SCHAUMLEN
i oder www.hakgaenserndorf.ac.at

Frivate L o Taur
n
T gy ML www.tounsmusschulen-retz.ac.at E
il HETS A
b n.- office@tourismusschulen-retz.ac.at

Wil | HLUW Yspertal
by Schiiler*in im Mittelpunkt
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Schulen in Niederdsterreich / Bezahlte Anzeigen

Fachschule fiir Sozialberufe Stockerau

Tage der offenen Tiir: Sa. 08. November 2025 &

Sa, 24. Jénner 2026 jeweils von 8:30 bis 13:00 Uhr

Die 3-jahrige Fachschule fiir 14—17-Jahrige ist eine vorbereitende
Schule fiir Sozial- & Pflegeberufe. Praxiserfahrungen zeigen die
Begabungen & Eignungen fiir eine weitere Ausbildung im Sozial-
berufsbereich auf. Der Abschluss ist dem Lehrberuf Betriebsdienst-
leistungskaufmann/frau gleichgestellt. Es kann im Rahmen des
Unterrichts die Berufsberechtigung fiir Kinder- und Tagesbetreuer
sowie Heimhilfe erworben werden. Schnuppertage nach tele-
fonischer Voranmeldung maoglich!

Fachschule fiir Sozialberufe Stockerau

Horner Str. 56, 2000 Stockerau

T: 02266/64586 | M: fsb.stockerau@noeschule.at
www.fsstockerau.ac.at

MODE PRODUKT Modling MODE
PRODUKT
Infotage: Fr, 21.11.2025, 14-18 Uhr MODLING

5a, 22.11.2025, 9-13 Uhr
Kreativ- und Digitalworkshop nach Anmeldung:

Fr,21.11., 912 Uhr und Sa, 22.11., 8:30-11:30 Uhr
Tag des offenen Unterrichts: Fr, 23.1.2026, 913 Uhr

era Lehranstalt for Produktmanagement und Prasentation

hranstal for Mode mit Viertiefung &
v filir Kreativitat Wirtschaft und

INAR il undg Desigr

ten unseren Schillerinnen

aufm r und fachpraklische

Schultypen in einem Haws mit 17 Kiassen,

Josef-Hyrtl-Platz 3 | 2340 Madling | www.hla-moedling.at
T: 02236/22205 M: office@hla-moedling.at
facebook.com/HLMHLP | instagram.com/HLMHLP m

MACH DIR SELBST EIN BILD!
www.htimistelbach.ac.at

Tage der offenen Tiir
21.11. 2025 von 13 — 18 Uhr
22.11. 2025 von 08 — 13 Uhr
23. 01. 2026 von 13 — 18 Uhr

==n(|

Biomedizin- und Gesundheitstechnik

Karl Katschthaler-Strafie 2 nach telefonischer Anmeldung:

2130 Mistelbach Mo — Fr von 8 — 12 Uhr unter
infodbhiimistelbach.ac.at 02572/32036-10
e, (Standort Mistelbach) bzw.
2225 Zistersdorf 02532/2401-210

Mensch.Technik.Umwelt.

infohtimistelbach_ac.t (Standort Zistersdorf)

Bundesfachschule fiir Flugtechnik Langenlebarn
Vierjahrige technische Schule fiir 14-Jahrige (ab der neunten Schulstufe)
International zertifizierte Ausbildung zum/zur Luftfahrzeugtechniker*in!
Schwerpunkt: Wartung von Flugzeugen und Hubschraubern.

Etwa 1/3 des Unterrichts findet in den hauseigenen Werkstatten statt.
Beste Berufsaussichten flir Absolvent*innen in der Luftfahrt!
Informationstage mit Werkstattenbetrieb:
Fr. 07.11.2025, 13:00 - 15:30 Uhr
Sa. 08.11.2025, 09:00 - 11:30 Uhr
Fr. 09.01.2026, 13:00 - 15:30 Uhr
Sa.10.01.2026, 09:00 - 11.30 Uhr
Fliegerhorst Leopold Figl - Flugplatz
General Pabisch, 3425 Langenlebarn,

office@flugtechnik.at, - . - = ’
Tel. 050201 32 29902 www.flugtechnik.at

Z
(v
m
=
[
-
1
-
<

Bau
hochbau holzbau tiefbau | fachschule
Informations

informationstechnik  medientechnik

Medizin

OPEN DAYS

Freitag 07.11.2025 13:00-16:30h
Samstag 08.11.2025 8:00-12:00h

Krems

23.01.2026 13:30-16:00h

Freitag

Zwettl Freitag 14.11.2025 13:00-16:00h
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Schulen in Niederosterreich / Bezahlte Anzeigen

o

hak_has_stp

1 29.9.

JusHAK

ST. POLTEN

+ 30.9.

EUROPAKklasse

BHAK ST. POLTEN

" + 1.10.

industrial
X:} businessHAK

7.11.

HRK®:-
shortiv
* 3.10.

BHAK/BHAS ST. POLTEN | 02742 71 840 | HAKSTPOELTEN. AT | WALDSTRASSE 1

—_— BHAK / BHAS WIENER NEUSTADT e
3 Zweige: HAK, HAS und IBC

4 Fremdsprachen: Englisch, lalienisch, Franzbsisch, Spanisch

5 Ausbildungsschwerpunkte:
Entreprenaurship und Management
Finanz- und Risikomanagement
Informations- und Kommunikationstechnologie
Internationale Wirlschalt
Management, Controlling und Accounting

Tag der offenen Tir: 22.11.25

DEIN WEG IN DIE WIRTSCHAFT Eﬁ'
www.hakwn.at

ﬁl nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn Edelhof

EWa  WIRTSCHAFTS AKADEWIE
HAK| zwett mino HorN ZWETTL waioHOFEN/THAYA

Entgeltliche Einschaltung
des Landes Niederdsterreich

ta g e ,Mach dein Hobby zum Beruf!“

Ausbildungsdauer:
5 Jahre HAK Zwettl, davon 4 Jahre je 2 Halbtage
pro Woche Unterricht am LBZ Edelhof.

RV VAVTS i) SA, 8. Nov. | 9.00-12.00 Uhr

Hammerweg 1, 3910 Zwettl
T: 02822 / 52380 * info@hakzwettl.ac.at

YA LE o) FR, 17. Okt. & FR, 28. Nov.

Edelhof 1, 3910 Zwettl 13.00-16.30 Uhr
T: 02822 / 52380 e office@Ifs-edelhof.ac.at

Schnuppertage sind nach telefonischer Vereinbarung maglich.
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Leben mit
Menschen

als Beruf

Ausbildung

M Bildungsanstalt fir
Sozialp&ddagogik
Berufsbildende hohere Schule
fir Jugendliche nach der
achten Schulstufe, die gleich-
zeitig zum Berufsabschluss
fir Sozialpéddagogik und zur
Universitdatsreife fihrt. (5 Jahre)

TAGE DER _
OFFENEN TUR

Fur den Tag der offenen Tiir bitte voranmelden unter:
katharina.goeschl@hlw-wiener-neustadt.at

>> Fr. 7. Nov. 2025 von 13:30 - 17:00 Uhr
>> Sa. 8. Nov. 2025 von 09:00 - 12:00 Uhr
>> Fr. 23. Jan. 2026 von 13:30 - 17:00 Uhr

M Kolleg fir Sozialpédagogik
Vollzeitausbildung (4 Semester)
Office- und Medienmanagement | 5-jahrig

M Kolleg fir Sozialpddagogik
fur Berufstétige
Berufsbegleitende Ausbildung (6 Semester)

Umweltbildung & Gesundheitsmanagement | 5-jahrig
Ernahrung und Gesundheit | 3-jahrig

Administration & Office-Assistance | 3-jahrig
Information und Anmeldung:
www.bisopbaden.ac.at
Bundesinstitut fir Sozialpédagogik

ElisabethstraBBe 14-16, 2500 Baden
Tel.: 02252 482 82, E-Mail: bisop@bisopbaden.ac.at

HLW Biedermannsdorf [=]a8 [m] Fitr Schnuppertag

Infotage

Reife- und
Diplompriifung

HLW HLW i ALY T .

sonderform Héhere Lehranstalt Aufbaul FR 21.11.2025
Rl Sishig 13:30 - 17:30 Uhr

SA 22.11.2025
9:00 - 13:00 Uhr

| KOMD

Kreativitit und

Umwelt und
Nachhaltigkeits-
management

Kommunikations-
und Mediendesign

Projekt-
managemeant

Ok f,
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aoh HAK | HAS
q» HORN

Tag der offenen

Tar 2025

Fr, 07. November
13:30 - 18:00 Uhr

Sa, 08. November
09:00 - 12:00 Uhr

CyberHAK

Sicherheitsmanagement
und Cyber-Security

Neuer Schwerpunkt

Besichtigung des
Bundesschiilerheims

moglich

bshhorn.ac.at

www.hakhorn.ac.at

Schnuppertage und private Flihrungen
° jederzeit méglich:

02982 /53713

Horn
Besichtigung des
Bundesschilerheims
maoglich

bshhorn.ac.at

aah HLW | FW | EWF
7 HORN

www.hlwhorn.ac.at
02982 / 53 713

Schnuppertage & private Fihrungen jederzeit méglich!
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Foto: Philipp Monihart

Leben / Vor den Vorhang

TAKT FUR TAKT
GEMEINSAM WACHSEN

Niederosterreichs Musikmittelschulen sind nicht nur
eine Schulform, sondern auch ein Erlebnis.

VON TANJA TRAPPL

chon beim Betreten der Schule ist
S aus allen Richtungen Musik zu

horen. Stimmen setzen ein und
bilden einen Chorgesang. Aus dem
Klassenzimmer ganz am Ende des Gangs
sind sanfte Geigentone zu horen. Will-
kommen an einer von insgesamt 24
Musikmittelschulen im Bundesland. Seit
dem Schuljahr 1978/79, als in Laa an der
Thaya die erste Musikmittelschule in
Niederosterreich gegriindet wurde, ist die
Zahl stets gewachsen. Heute gibt es 24
Musikmittelschulen, verteilt auf alle vier
Viertel - von Laa an der Thaya iiber Tulln,
Wiener Neustadt und St. Polten bis
Zwettl. Im vergangenen Schuljahr wurden
dort insgesamt 2.039 Schiilerinnen und
Schiiler unterrichtet.

VIELFALT ERLEBEN. Musikmittelschu-
len ermoglichen Kindern und Jugendli-
chen im Alter von 10 bis 14 Jahren vier
Jahre lang eine intensive musikalische

Ausbildung. Fiinf bis sechs Stunden pro
Woche werden dem Musikunterricht
gewidmet. Ob im Einzelunterricht, in
kleinen Gruppen oder in grofien Ensem-
bles, das gemeinsame Musizieren steht
im Mittelpunkt und der Chorgesang ist
ein Herzstiick des Schulalltags. Aber auch
Tanz, Musikgeschichte, Instrumenten-
kunde und Musiktheorie gehoren dazu.
Die Schiilerinnen und Schiiler lernen
nicht nur, Noten zu lesen, sondern
erleben Musik in all ihren Facetten - von
Pop und Jazz iiber Klassik bis hin zu
Volks- und Weltmusik.

BEGEGNUNGEN. Ein Hohepunkt sind
die Auftritte, sowohl an der Schule als
auch bei 6ffentlichen Veranstaltungen.
Projektarbeit spielt eine grof3e Rolle, vor
allem, wenn es um grof3e Prisentationen
wie Musicals geht. Das schweif3t zusam-
men und fordert den Teamgeist. Auch
auflerhalb des Unterrichts gibt es viele
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Gemeinsames Musizieren
und Singen verbindet und
bereichert den Schulalltag.

musikalische Begegnungen: Treffen mit
anderen Choren und Ensembles aus
Niederosterreich oder die Teilnahme am
Landesjugendsingen bringen Abwechs-
lung und spannende Erfahrungen.

MUSIK VERBINDET. Musikmittelschu-
len stehen fiir Qualitit, weshalb viele
Musikmittelschulen stolz sind auf das
Giitesiegel ,,Singende klingende Schule“
der Bildungsdirektion Niederdsterreich.
Neben der Vermittlung von musikali-
schen Fihigkeiten fordern sie auch die
Personlichkeitsentwicklung, das Selbst-
wertgefiihl und stirken soziale Kompe-
tenzen. Wer hier lernt, erfihrt, wie Musik
verbindet und bereichert - und wie sie
den Schulalltag und das Schulklima
positiv beeinflusst.

NEUGIERIG? Ein wichtiger Schritt fiir
alle, die an einer Musikmittelschule
aufgenommen werden mochten, ist die
Eignungspriifung. Dabei wird die allge-
meine Musikalitit getestet: Es wird
gesungen, Tone und Rhythmen werden
vor- und nachgesungen oder -geklatscht
und das Gehor wird genau gepriift. Ein
Instrument spielen zu konnen, ist vorab
keine Voraussetzung. Nach der Aufnah-
me wihlen die Schiilerinnen und Schiiler
ab der 1. Klasse ihr Instrument, das sie
dann iiber vier Jahre hinweg lernen. @

INFORMATION
Musikmittelschulen Osterreichs
musikmittelschulen.at



Wissen / Familienrat

ALLEIN
ZUR SCHULE

Mit gffentlichen Verkehrsmitteln oder zu Fufs: So fordern Eltern,
dass ihre Kinder selbststdndig in die Schule kommen.

VON DANIELA JASCH

it dem Schulstart stauen sich oft
auch wieder die Elterntaxis vor
den Bildungseinrichtungen.

Klar, manchmal geht es nicht anders.
Zum Beispiel bei einer schlechten
offentlichen Anbindung. Oder wenn das
Wetter den Fufimarsch stark beeintréch-
tigt. Die Aussage ,Mein Kind schafft das
nicht alleine!” sollte hingegen weniger
Anlass fiir elterliche Autodienste sein.
Der allein zu bewiltigende Schulweg ist
niamlich ein ideales Ubungsfeld hin zu
mehr Selbststindigkeit.

BEWUSSTSEIN SCHAFFEN. ,Kinder
brauchen einerseits klare und verlissliche
Botschaften fiir die Gefahren des Lebens
und andererseits Freiriume, etwas selbst
auszuprobieren, um eigene Fihigkeiten
sowie Risiken besser einzuschitzen®,

behauptete der 2019 verstorbene Famili-
entherapeut Jesper Juul. Kinder, die
Schulwege oder auch Wege zu ihren
Freizeitaktivititen ohne das Auto der
Eltern meistern, entwickeln nachweislich
mehr Bewusstsein fiir Gefahren.

BEGLEITUNG STATT KONTROLLE.
Aus einem Sicherheitsbediirfnis der
Eltern heraus tragen viele Kinder heute
eine Smartwatch oder haben ein Handy
dabei. ,Die Sicherheit solcher Gerite ist
eine triigerische. Eltern sollten sich
dessen bewusst sein, dass es eine
absolute Sicherheit niemals geben kann*,
meint Medienpidagogin Katharina
Kaiser-Miiller. Das Tracken von Aufent-
haltsorten der Kinder sieht die Medien-
expertin besonders kritisch. , Erziehung
bedeutet fiir mich Begleitung und nicht

Den Schulweg allein zu meistern, hilft Kindern, ein Bewusstsein fiir Gefahren zu entwickeln.
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zwangsldufig Kontrolle! Schliefdlich sollen
die Kinder fiir die Welt da draufen
mental fit gemacht werden®, so Kaiser-
Miiller. Und das gehe vor allem {iiber eine
gut ausgeprigte Vertrauensbasis, eine
transparente Vorbildwirkung sowie die
Stiarkung des Selbstverantwortungs-
bewusstseins beim Kind.

SICHER IM UMGANG. Wie verhalte ich
mich Fremden gegeniiber? Welche
Regeln gelten fiir brenzlige Situationen?
, Damit Kinder allein in der Welt zurecht-
kommen, miissen sie schrittweise ein
Gespiir dafiir entwickeln, in welchem
Verhiltnis sie selbst zu anderen Men-
schen und anderen Umgebungen stehen®,
versichert Medienpddagogin Kaiser-Miil-
ler. Anstelle von Uberwachung sollten
Eltern auf die Fihigkeiten des eigenen
Kindes vertrauen und im Rahmen einer
vertrauensvollen Beziehung zu den
Kindern von Beginn an vermitteln, dass
die eigenen Bediirfnisse und Grenzen
wahrgenommen werden.

GUT BEGLEITET. So klappt der selbst-

stindige Schulweg:

e Gut begleiten und beobachten, um
abzuschitzen, ab wann ein Kind
bereit ist, allein zur Schule zu gehen.

e Uber Verkehrsregeln aufkliren und
auf Gefahrenquellen hinweisen.

e Schulwege bereits vor Schulbeginn
gemeinsam {iben - egal ob mit dem
Bus oder zu Fuf3.

e Angste und Sorgen offen besprechen
und Kinder stets ermutigen.

e Sinnvolle Regeln kommunizieren und
Absprachen treffen.

e  Gegebenenfalls Kinder, die in
derselben Strafde wohnen, morgens
gemeinsam losschicken. @

DANIELA JASCH

ist freiberufliche Redakteurin, schreibt
regelméaBig zu Familienthemen und ist
Mutter von zwei S6hnen im Schulalter.

Foto: iStock.com/VYCHEGZHANINA
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Freizeit / Museen entdecken

MUSEEN

ENTDECKEN1

Der Herbst hat einiges zu bieten, von spannenden Ausstellungen bis hin zu
Halloween-Specials und kunterbunten Festen. Mit dem Familienland*Pass kann die
ganze Familie 11 Museen in Niederosterreich um je 10 Euro erkunden.

KOMM INS ATELIER.

Noch bis zum 2. November
2025 bietet eine Ausstellung
viele interessante Einblicke

in das Leben und Werk des Aus-
nahmekiinstlers Egon Schiele.
An jedem zweiten Sonntag im
Monat findet um 13 Uhr ein
geflihrter Museumsrundgang
statt. Im Anschluss ladt das
offene Atelier von 14 bis 17 Uhr
Kreative jeden Alters zum
Mitmachen ein. Alle Infos zu den
Atelierthemen und zu den
aktuellen Ausstellungen gibt es
auf: www.schielemuseum.at

DUSTERE BURGGESCHICHTEN.

Was verbirgt sich in den dunklen Ecken der Schallaburg? Wer traut sich,
in die gespenstische Atmosphare einzutauchen? Am 31. Oktober 2025
verwandelt sich die Schallaburg in einen Ort voller Rétsel, Schatten-
gestalten und schaurig-schoner Uberraschungen. Spannende Fiihrungen,
diistere Geschichten und unheimliche Begegnungen sorgen fiir ein
unvergessliches Erlebnis. Tickets auf www.schallaburg.at

ZEIT FUR MARCHEN.

Am Samstag, 25. Oktober, dreht sich im Weinviertler Museumsdorf
Niedersulz von 13 bis 16 Uhr alles um Méarchen. ,Es war einmal ...“, so
beginnen viele Marchen. Ein Marchenstoff, bei dem Heldinnen Mut
machen und Probleme oder Konflikte gelost werden, erschlieBt sich beim
genauen Zuhoren und ist nicht nur Kindersache. Auch Erwachsene

sind willkommen! www.museumsdorf.at
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MYSTISCHE KELTEN.

Freizeit / Museen entdecken

Die ,Nacht der keltischen Feuer” am 11. Oktober 2025 im MAMUZ Schloss Asparn/
Zaya entfiihrt in die mystische Welt der Kelten. MitreiBende Kampfszenen, historische
Handwerksvorflihrungen und keltische Musik erwecken die Eisenzeit im Schein

der Fackeln zum Leben. Kulinarische Kostlichkeiten und eine Feuershow runden den

Abend ab. www.mamuz.at

KOSTPROBEN.

Die Hauser im Rémischen
Stadtviertel Carnuntum
werden mit Leben gefillt
und Reenactors stehen
Rede und Antwort. Auch
Kichen in den Hausern
werden wie zu rémischen
Zeiten belebt. Frisch
gebackenes Fladenbrot und
Globi mit Honig kdnnen
probiert werden. Unter dem
Motto ,In den Wohnzimmern
der Rémer* erwarten die
Besucherinnen und
Besucher am 25. und 26.
Oktober spannende
Stunden. Infos und Tickets
auf: www.carnuntum.at

SCHATTENFANGER.

Wenn die Sonne untergeht, erwacht eine
spannende Welt. In der Ausstellung ,Schatten-
fanger® dreht sich alles um Licht und Schatten,
Tiere und ihren Lebensraum. Verschiedene
kiinstlerische Techniken und Materialien kénnen
entdeckt und ausprobiert werden.

Bis 8. Februar 2026 zeigt das KinderKunstLabor
in St. Polten diese besondere Ausstellung —

die dritte ihrer Art fiir zeitgendssische Kunst.
www.kinderkunstlabor.at
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KUNST ERLEBEN.

Ein spannender Tag mit Kunst, Theater, Musik,
Kino und viel SpaB fir die ganze Familie
erwartet die Besucherinnen und Besucher
beim KINDER.KUNST.FEST auf der Kunstmeile
Krems am 26. Oktober 2025. Vom Domini-
kaner- iber den Museums- bis zum Minoriten-
platz in Stein — auf einer Strecke von

1,6 Kilometern gibt es einiges zu entdecken.
www.kunstmeile.at/kinderkunstfest

NACHTS IM MUSEUM.

Wenn es drauBen dunkel und im Museum still
geworden ist, flilhren Nachtwéchter Wurlitzer und
die schlaue Museums-Eule Poldi durch das Haus
fir Natur und die Ausstellung ,Tiere der Nacht".
Nach Essen und Lesung kénnen Kinder ab sieben
Jahren und Erwachsene auf den Spuren von Eule,
Fledermaus und Glihwirmchen spannende
Aufgaben I6sen. Alle Infos, Termine und Tickets:
www.museumnoe.at/nachts-im-museum



S RN A

volkskultur | niederosterreich

Kultur.Region.Niederdsterreich

Schaufenster / Bezahlte Anzeigen

© Stadtmuseum St. Pélten

Stadtmuseum St. Polten

Bis 2. November 2025 ,Von Steinen und Beinen. Die wechsel-
volle Geschichte eines Platzes, der keiner war“. Die 10-jahrigen
archaologischen Ausgrabungen haben sensationelle Ergebnisse
zutage gebracht. Mit interaktiven Inszenierungen, moderner
Medientechnik und Mitmachstationen wird Geschichte lebendig
- ein Erlebnis fur die ganze Familie

Bis 28. Dezember 2025 ,Blick in den Schatten. St. Pélten und
der Nationalsozialismus*. Eine eindrucksvolle Ausstellung Uber
eine der dunkelsten historischen Epochen der Stadt St. Pélten im
20. Jahrhundert, dem Nationalsozialismus.

,Langer Mittwoch*: Jeden 1. Mittwoch im Monat, 18:00 Uhr:
Geflihrte Abendrundgange

,Familiensamstag®: Jeden 1. Samstag im Monat, 14:00 Uhr:
Familientour und Museumswerkstatt

T: 02742/333 2642 | vermittlung@stadtmuseum-stp.at
Offnungszeiten: Ganzjahrig, Mi-So: 10-17 Uhr, Ftg. (auBer Mo
und Di), 1. Jan., 1. Mai, 24. bis 26. und 31. Dezember geschlossen;
3100 St. Polten | PrandtauerstraBe 2 | T: 02742 333 2643
www.stadtmuseum-stp.at

BEZAHLTE ANZEIGE

Erlebe ,,IST DIGITAL DIE LOSUNG?*

im Haus der Digitalisierung

Das ,,Haus der Digitalisierung” in Tulln hat sich als dynamisches Zentrum
der digitalen Welt etabliert. Die neue Ausstellung ,IST DIGITAL DIE

LOSUNG?* bietet sechs interaktive Stationen, die digitale Technologien
kreativ und praxisnah vermitteln:

© HdD(2)

o So ist digital: Der Einstieg in die Welt des Binarcodes zeigt, wie aus O
und Tunendliche Méglichkeiten entstehen - sichtbar und hérbar durch
eine interaktive Licht- und Toninstallation.

o Wissen - digital: Die digitale Datenbank ,,Gedachtnis des Landes
Niederdsterreich” wird zur interaktiven Entdeckungsreise, gesteuert
durch Bewegung und Kérperinteraktion.

o Kreativitdt - digital: Eine Kl interpretiert eigene Skizzen und erweitert sie
je nach Wunsch - ein spielerisches Zusammenspiel von Mensch und
Maschine.

¢ Dinge - digital: Digitale Zwillinge und Augmented Reality eréffnen neue
Wege flr Planung, Produktion und Training - verstandlich erklart und mit
Sammelspiel verbunden.

o Leben - digital: Die eigene digitale Identitat wird reflektiert - inklusive

|w| | |L ll‘!ﬂﬂ |.l|-| o Risiken wie Cybercrime und der Frage: Wie prasent bin ich bereits online?
|.|] Ifl B ] [ ¢ Du - digital: Mithilfe von NASA-Technologie entsteht ein holografisches

Sk = =) : = 3D-Abbild des eigenen Gesichts - zukunftsweisend fiir Kommunikation,

1 ’ | Bildung und Service.

© Imre Antal

Die Ausstellung ist Montag bis Samstag von 10:00-17:00 Uhr gedffnet.
Kostenfreie Tickets unter www.virtuelleshaus.at

Konrad-Lorenz-StraBe 10 | 3430 Tulln
www.virtuelleshaus.at
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Orientierungslauf ist ein aufregendes
Abenteuer fiir die ganze Familie - hier sind
nicht nur Ausdauer und Geschwindigkeit
gefragt, sondern auch cleveres Nachden-
ken und schnelle Entscheidungen. Im
Wesentlichen geht es darum, mit Hilfe von
Karte und Kompass eine bestimmte
Anzahl von Kontrollpunkten so schnell wie
moglich und in der richtigen Reihenfolge
zu erreichen. Auf der Suche nach dem Weg
zwischen zwei Punkten miissen sowohl
das Gelidnde als auch die eigene Verfas-
sung beriicksichtigt werden. Natur wird
dabei unmittelbar und intensiv erlebt.
Auch fiir die ganze Familie ist der Orientie-
rungslauf ein spannendes Erlebnis: Der
Zusammenhalt wird gestirkt und jedes
Familienmitglied kann seine Fdhigkeiten
unter Beweis stellen. Fiir Kinder gibt es

bei speziellen Wettkdmpfen einfache und
gut erkennbare Wege mit leicht auffind-
baren Kontrollpunkten. Informationen und
Wettkampftermine finden Sie auf
www.orienteeringaustria.at.

Freizeit / Aufgeschnappt

Am 20. November ist Tag der Kinderrechte.
Dieser Tag soll daran erinnern, dass jedes
Kind das Recht auf Schutz, Bildung,
Gesundheit und Mitbestimmung hat.
Diese Rechte sind weltweit giltig und
unverzichtbar fiir ein sicheres und gerechtes
Aufwachsen — unabhangig von Herkunft,
sozialem Status oder Lebenslage.

Du interessiert dich fiir einen Lehrberuf?
Auf www.lehre-respekt.at findest du alles,
was du brauchst, um durchzustarten.

o]
ia»%.

familienland.at

Stets up to date sein mit den
Social-Media-Kanalen der Familienland
Niederosterreich GmbH.

Folge uns auf Facebook und Instagram:
familienland © 3

Das Erntedankfest ist bei vielen Menschen ein Fest der Dankbarkeit und der Gemein-
schaft. Es ist eine der dltesten Traditionen, die den Menschen mit der Natur und dem
Jahreslauf verbindet. Es wird in vielen Regionen im Herbst gefeiert und bietet Anlass,
innezuhalten und fiir die Friichte des Jahres zu danken - fiir die Ernte, fiir das tdgliche
Brot und fiir alles, was das Leben ndhrt. Dabei steht nicht nur die Dankbarkeit im
Mittelpunkt, sondern auch das Bewusstsein fiir Nachhaltigkeit, Gerechtigkeit und den
sorgsamen Umgang mit Ressourcen.
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Service / Familienland*Pass-Partnerbetriebe

WILLKOMMENER
FAMILIENZUWACHS

Die neuen Familienland*Pass-Partnerbetriebe

M it dem Familienland*Pass profi-
tieren Sie von Ermifligungen,
Vorteilen und saisonalen Aktionen bei
hunderten Partnerbetrieben aus ver-
schiedensten Bereichen. In jeder Aus-
gabe des Familienland*Magazins stellen
wir neue Partnerbetriebe und deren
Vorteile vor. Eine Ubersicht, inklusive

Familienland” |
Pass |

LEGENDE

praktischer Filtermoglichkeiten, finden
Sie in der Familienland-App oder auf
familienland.at/pass. Lassen Sie sich
inspirieren und entdecken Sie Neues!
Tipp: Um die Vorteile bei den Partner-
betrieben nutzen zu konnen, weisen Sie
bitte den Familienland*Pass vor Inan-
spruchnahme von Leistungen vor.

Information

Wickeltisch

Spielplatz

Spielecke/Zimmer
Kinderspeisekarte

Kinderhochstuhl

barrierefrei

== auch fiir Familienkarteninhaber:innen
anderer Bundeslander

060000

BADEN BERNDORF o=

GANSERNDORF DEUTSCH WAGRAM

Berndorfer STILKLASSEN

1 €1,00 Erm. auf alle Eintritte! Gratis-Fiihrungen
i immer Sa, So u. Ftg. um 14.00 Uhr! Ein einzigartiges
Kulturerlebnis: 12 Klassenzimmer die in einem
historischen Stil eingerichtet sind.

© Christian Husar
k1
e
—
—
T

J

2560 Berndorf, Margaretenplatz 2 + 5
Tel.: 0676/ 84 82 25 3 04 | E-Mail: tourismus@berndorf.gv.at
www.berndorf.gv.at

raymann kraft der sonne
photovoltaikanlagen GmbH

25 % Erm. auf unsere Beratung vor Ort.

Bei Beauftragung einer PV-Anlage, erhalten Sie eine
gratis Notstromsteckdose inkl. Montage, im Wert von
ca. € 680,— & die Beratungsrechnung wird im
Auftrag abgezogen.

@ raymann’
kraft der sonne

2232 Deutsch Wagram, Hauptstr. 34
Tel.: 0 22 47 /217 60 | E-Mail: anfrage@raymann.at
www.raymann.at

BADEN BERNDORF o=

KREMS REGION SCHILTERN 1000 =

krupp stadt museum BERNDORF

€ 1,00 Erm. auf alle Eintritte! Im krupp stadt museum
BERNDORF erleben Sie die spannende Vergangen-
heit einer der altesten Industrielandschaften Europas
u. entdecken die beeindruckende Sammlung an
Silberbesteck.

© Christian Husar

2560 Berndorf, Bahnhofstr. 4
Tel.: 0676/84 82 25 3 82 | E-Mail: kruppstadtmuseum@berndorf.gv.at
www.berndorf.gv.at

© Andreas Hofer Photography

Kittenberger Erlebnisgarten

30 % Erm. auf Kinderkarten. Entdeckt den groBen
Abenteuergarten mit Strohpyramide, Rutschen,
FloBfahren, Blumen-Tret-Gokart-Bahn & Holzkugel-
bahn. Dazu 50 bliihende Garten & Genuss im Glas.
Haus. Gedffnet bis 6.1.2026!

3553 Schiltern, Laabergstr. 15
Tel.: 0 27 34/82 28 | E-Mail: office@kittenberger.at
www.kittenberger.at

GANSERNDORF =

verSTOFFt
Alles rund ums Nahen

7 % Erm. ab € 50,-. Stoffe + Nahzubehor. Baby- +
Kinderbekleidung aus eigener Produktion.
Patchwork-Babydecken. Hauben + Tiicher fiir GroB u.
Klein. Diverse Tascherl u. bestickte Accessoires.
Offnungszeiten: im Onlineshop

2230 Ganserndorf, Bahnstr. 20
Mobil: 0660/94 19 330 | E-Mail: office@verstofft.at
www.verstofft.at

SCHEIBBS PURGSTALL ]
i , "™ © The King Pizza Service

10 % Erm. auf eine Bestellung. Pizza, Pasta, Burger,
Kebap u. Salate. Zustellung moglich!

3251 Purgstall, Pochlarnstr. 42
Tel.: O 74 89/29 O 51
Mobil: 0664/99 52 222 5
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© Alex Schwarz Photography

WIENER NEUSTADT o=

Stadttheater Wiener Neustadt

50 % Erm. fir Kinder bis 15 J. u. 10 % Erm. auf
unser vielfaltiges Programm fiir junges Publikum
(Landestheater NO, Tonspiele, Sing Along, Kino,
etc.). Bei Buchung mit Familienland*Pass gibt es ein
Programmheft kostenlos.

j{[

2700 Wiener Neustadt, Herzog Leopold Str. 17
E-Mail: tickets@stadttheater-wn.at
www.stadttheater-wn.at

ZWETTL TEICHHAUSER 000600 T

Kinderparadies
Wirtshaus ,,Zur Minidampfbahn*

Eine Freikarte pro Kind kostenlos (bei voller Konsu-
mation der Erwachsenen (Wert € 3,50)). Tauchen
Sie in unser beliebtes Ausflugsziel ein, das fiir Kinder
u. Junggebliebene viele Attraktionen bietet.

OZ: siehe Webseite.

Eind%a—' adjeg

3910 Teichhauser 47 — bei Zwettl
Tel.: 0 28 23/223 | Mobil: 0664/39 34 550
www.minidampfbahn.at

ZWETTL FRANZEN =

Abenteuer, Angeln & Natur - Familienzeit am
Kampsee Dobra

5 % Erm. auf N&chte in unseren Seehausern, Angeln
& Ab-Hof-Genuss! Entdecken Sie mit lhrer Familie
Natur pur: Ubernachten am Wasser, Fischen &
Bio-Produkte vom Gut Ottenstein — alles fiir
unvergessliche Tage.

Gut Ottenstein — Seehauser Dobra
Tel.: 0 29 88/65 30 | E-Mail: forstamt@ottenstein.at
www.ottenstein.at

UBERREGIONAL OSTERREICH =

OutdoorEscape.at
an den schénsten Platzen speziell fiir Familien
abgestimmt 3 x in NO und 2 x in Wien

20 % ErmaBigung mit dem Code: Familienpass-
NOZ20. Einfach online buchen. Taucht ein u. werdet
zum Detektiv, Zombie-Jager od. Helfer in der Not!
Outdoor Escape! Jedes Outdoor Escape hat seine
eigene Story.

www.OutdoorEscape.at

UBERREGIONAL OSTERREICH =

) KOKOMOO - SPIELSACHEN,

DIE SINN MACHEN.
2500 Baden, Schiitzengasse 11 (keine fixen OZ!)

10 % Erm. auf deine Bestellung im Onlineshop mit

Code: familienpass2025 (Rabattaktionen ausgen.).
Mobil: 0660/61 34 132 | E-Mail: info@kokomoo.at
www.kokomoo.at

o KOKD
='moo

Nachhaltige Spielsachen, die der Fantasie des Kindes
viel Raum lassen u. mit der Spielentwicklung des

i Kindes mitwachsen.

BEZAHLTE ANZEIGE

Herbstzauber fiir die
ganze Familie bei

= honpinni BGErErE g

Entdecken Sie unsere neuen
Herbst-Kollektionen -
fur jedes Familienmitglied.

[DEN]|M TomTAaIiLOR S-@me

@ TOM TAILOR . (
PUMA

SKINY. _

ugatti

Y AY A ~ohont
MSCH

COPENHAGEN

uvm.

I
¥
I-ta'-r

europe

www.astro-modehaus.at



WAS IST LOS IM
FAMILIENLAND?

Raus aus dem Alltag und rein ins

Vergniigen mit dem Familienland*Magazin-

Veranstaltungskalender!

Conni - Das Musical!

4.10.2025 | 11:00 Uhr

VAZ St. Polten

Conni hat Geburtstag, und da hat sie einiges vor:
Spielen, toben, tanzen, singen, mit ihren Freunden
die weltbeste Schokotorte ,,Conni-Super-Selber-
Spezial!* backen und mit ihrem Teddy und ihrem
Kater Mau kuscheln ... und dann ist Conni: endlich
groB! GroB genug, um endlich auch in die Schule
zu kommen. Das muss gefeiert werden!

2]

Krone Ritterturnier

4.,5.,11.,12.10.2025 | ab 9:30 Uhr
Renaissanceschloss Rosenburg

Das Ritterturnier auf der Rosenburg ladt wieder
groBe und kleine Ritter zu einem spannenden
Aufenthalt in unvergleichbarem Ambiente ein. Die
Ritter hoch zu Ross messen im groBten noch
erhaltenen Turnierhof Europas in einem spektaku-
laren Kampf um Ruhm und Ehre ihre Krafte. Das
gesamte Burgareal wartet mit speziellem
Kinderbereich, Handlern, Gauklern, Musikern und
Kulinarik auf.

©
Heidi

12.10.2025 [ 17:00 Uhr

Kulturwerkstatt Kottingbrunn

Das Waisenméadchen Heidi wird von ihrer Tante
zu ihrem GroBvater in die Berge geschickt. Dort
geht sie mit dem GeiBenpeter zum Ziegenhiten
auf die Alm und verbringt eine gliickliche Zeit. Als
Heidi aber zur im Rollstuhl sitzenden Klara in die
Stadt gebracht wird, enden die unbeschwerten
Tage. Als Klaras Spielgefahrtin soll sie Lesen und
Schreiben lernen. Doch als die beiden auf die Alm
zuriickkehren, geschieht ein Wunder.

Freizeit / Veranstaltungskalender

Abdampfen

26.10.2025

Eisenbahnmuseum Strasshof

Die aufwandig restaurierten und instandgehalte-
nen Lokomotiven des Eisenbahnmuseums
Strasshof werden in die traditionelle Winterpause
verabschiedet. Davor diirfen sie jedoch noch
einmal kraftig dampfen. Auch eine Fahrt mit der
Gartenbahn garantiert SpaB fiir GroB und Klein.

(5

Wir ham unsere
Schuach verlor'n

9.11.2025 | 15:00 Uhr

Schloss Walpersdorf

Eigentlich wollte die pfiffige ,Rambazamba Band*
gemeinsam wandern gehen. Doch kurz bevor es
losgeht, bemerken die Freunde, dass sie ihre
Schuhe verloren haben! Wie sollen sie jetzt nur
auffi auf'n Berg? Und was nimmt man sonst noch
so mit auf eine Wanderung? Ein Konzert mit
musikalischen Abenteuern rund um die dsterrei-
chische Volksmusik und den europaischen Folk.

(6]
Wikinger Tage

8.und 9.11.2025 | 10:00-17:00

MAMUZ Schloss Asparn/Zaya

Wer waren die Wikinger, deren Einfluss von
Skandinavien bis nach Mitteleuropa reichte?
An zwei Tagen dreht sich im MAMUZ alles um
das sagenumwobene Volk aus dem hohen
Norden. Wikingersippen schlagen ihr Lager im
archéologischen Freigelande des MAMUZ auf
und heiBen die Gaste mit einem buntem
Programm willkommen.
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Jola und Julius

15.11.2025 | 16:00 Uhr

Kultursaal Obersdorf

Wie ist Julius bloB ins ,Konigreich der Katzen®
gekommen? Aufgeregt berichten ihm Katzen vom
groBen Ungliick, das iiber das Konigreich
hereingebrochen ist. Ausgerechnet Julius soll zum
Retter des ,Konigreichs der Katzen* werden und
den Katzen in Not das Gliick zurlckbringen. Doch
er ist alles andere als ein Held. Ob es ihm wohl
mithilfe der Zirkuskatze Jola trotzdem gelingen
kann, etwas gegen die Bad Cats auszurichten?

o

Kasperls Kipferljause

16.11. bis 7.12.2025 | 16:00 Uhr

MOP Figurentheater Médling

Den Kasperl mogen alle gerne. Bereits seit
Jahrzehnten begeistern die Abenteuer rund um
Kasperl und seine Freunde viele Kinder und
Familien. Im Handfigurenstiick ,Kasperls
Kipferljause" wird es bereits ein bisschen
weihnachtlich, wenn Kasperl heimlich in der
stillsten Zeit im Jahr die Backstube besucht.

Spielplatztipp

Zistersdorf .

Zum Toben 1adt der Spie.lpla.tz im S'Chg)::\s::f

Zistersdorf ein. Seine H\ghhghts: en_t::h elzo
haus, ein Sand-Wasser.-Splelber:\l b, one
Wikingertauschaukel, ein Strauc iz: éaum-
NaSChStréUChe(" Hé:(nliienr\??r::;;\zukel sowie

StammBn:(‘i(::’?r;\re’r:gZ\in. Mehr T?pps auu:j cli;\ar ‘

S;;platz-Landkarte der Familienland-App:

lllustration: BLAEK Design Studio



BEZAHLTE ANZEIGE

BEZAHLTE ANZEIGE

Telemedizin: OAMTC organisiert Online-Arztgesprache im Urlaub
Mobilitatsclub bietet neue Schutzbrief-Leistung

Alle OAMTC-Mitglieder, die Gber einen Schutzbrief verfiigen,

kénnen auf Reisen im EU-Ausland nun eine weitere prakti-
sche Hilfeleistung in Anspruch nehmen: das Online-Arzt-
gesprach im Urlaub. Egal, ob es sich um leichte Beschwer-
den oder schwerere gesundheitliche Probleme handelt,
kann jetzt direkt vom Hotelzimmer oder Strand aus ein:e
dsterreichische:r Arzt:in konsultiert werden — Internetver-
bindung vorausgesetzt. Der OAMTC organisiert den Termin
und Gbernimmt die Kosten fir das virtuelle Arztgesprach.

e S

MME .
Elte -

eInet
_]:tzt NEU Telemedizin

SCHUTZBRIEF

Soforthilfe in Osterreich und ganz Europa

© OAMTC

2025 Nur fur Mitglieder,

Mdglich macht dies eine Partnerschaft mit dem 6sterrei-
chischen Start-up TeleDoc Holding GmbH. Im Rahmen des
Video-Gesprachs mit 6sterreichischen Arzt:innen kénnen
z.B. auch Rezepte ausgestellt werden. , Mit telemedizini-
scher Beratung lassen sich dringende Gesundheitsfragen
ohne lastige Weg- und Wartezeiten und wie gewohnt auf
Deutsch kldren”, betont Maria Tiichler, Leiterin der OAMTC
Schutzbrief-Nothilfe.

Nahere Infos unter www.oeamtc.at/telemedizin.

€62 207(f[}r202-5)' TR s L)

Ein gutes Gefiihl, beim Club zu sein.

[Niederssterreich Bahnen
Ein Unternehmen der [JOVOG

G

©NOVOG/Krippl

Eine Entdeckungsreise fiir die ganze Familie
Saison bis 26. Oktober | Adventfahrten: 29. und 30. November, 24. Dezember 2025

Infocenter | www.waldviertelbahn.at | www.niederoesterreichbahnen.at | +43 2742 360 990-1000

\\Waldviertelbahn




MACHEN SIE MIT!

Wir freuen uns, wenn

auch Sie im Familienland*
Magazin zum Thema der
jeweiligen Ausgabe einen
Beitrag schreiben mochten.
Bei Interesse kontaktieren
Sie uns per E-Mail an
familienland@noel.gv.at
und stellen sich mit Namen,
Alter und (Verwandtschafts-)
Beziehung vor.

Leben / Aus deiner Sicht

ABENTEUER KI

K1 IST HILFREICH, DOCH
WAHRE INNOVATION
ENTSTEHT DURCH DEINE
EIGENE KREATIVITAT.

Valentina und Katharina betrachten das Thema KI individuell,
teilen aber gemischte Gefiihle. Unterschiedliche Fragen und Bedenken,
etwa zur Datensicherheit, beschiftigen sie dabei.

Valentina

(12)

ch sehe Kiinstliche Intelligenz einerseits als

niitzlich und praktisch an, aber andererseits

sehe ich sie teilweise auch kritisch. KI kann
im Alltag Vorteile fiir uns Menschen mit sich
bringen. Fiir dltere und beeintrichtigte Personen
kénnen z. B. Sprachsteuerung oder weitere
KI-Tools eine grofie Unterstiitzung sein. Die KI
tibernimmt Aufgaben wie Nachrichten abspielen
oder wichtige Informationen zu bekommen. Ich
niitze KI im Alltag zur Beschaffung von Informa-
tionen. Andere Tools wie z. B. ChatGPT oder
Sprachsteuerungen nutze ich nicht. Ich person-
lich mochte nicht, dass KI mein Leben bestimmt.
Es ist schade, wenn sich Menschen von KI
beeinflussen lassen und z. B. bestimmen lassen,
was sie tiglich anziehen oder kochen sollen. In
der Schule wissen einige meiner Lehrerinnen und
Lehrer, dass Jugendliche KI-Tools anziehend und
cool finden. Im Unterrichtsfach , Digitale Grund-
bildung” iiben wir daher den Umgang mit
Kiinstlicher Intelligenz. Ich finde, das macht den
Unterricht spannender, lehrreicher und interes-
santer. So lerne ich die Vor- und Nachteile und
die Einsatzmoglichkeiten von KI kennen. Ich
personlich finde KI-Tools spannend und interes-
sant, aber ich habe im Alltag kein Bediirfnis,
kiinstliche Intelligenz zu niitzen. Ich brauche
beispielsweise ChatGPT oder andere KI-Anwen-
dungen nicht im Alltag - z. B. fiir Kochrezepte
oder weitere Ideen. Ich habe meine eigenen Ideen
und das mochte ich mir behalten!
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Katharina
(38)

I betrifft mich bislang weder im Familien-

leben noch in meiner beruflichen Tatigkeit

als Pddagogin. Mir ist bewusst, dass sich
das moglicherweise dndern wird. Vorldufig bin ich
dem Thema KI gegeniiber noch skeptisch und
kritisch eingestellt. Fiir mich sind mogliche
Gefahren, die der Einsatz von KI mit sich bringt,
noch nicht abschitzbar. Aufierdem frage ich
mich, ob KI tatsichlich immer als Unterstiitzung
und Weiterentwicklung anzusehen ist. Besonders
im medizinischen Bereich ist dies natiirlich der
Fall, aber wie sieht das in anderen Bereichen aus?
Wie steht es um die Datensicherheit? Auch das
beunruhigt mich. Bisher habe ich mich weder mit
den verschiedenen Moglichkeiten noch dem
Nutzen von KI intensiv auseinandergesetzt.
Meine Tochter kennt sich da besser aus als ich.
Ich weif3, dass ich mich in meiner Rolle als Mama
aber mit dem Thema befassen muss, um mit
meiner Tochter iiber Einsatzmdglichkeiten,
Nutzen und auch iiber Gefahren sprechen zu
konnen. Aufierdem wird es wichtig sein, Kinder
und Jugendliche im kritischen Denken zu beglei-
ten. Thnen aufzuzeigen, wie wichtig es ist,
Informationen zu hinterfragen und sich nicht
blind ins Abenteuer KI zu stiirzen. Diese Haltung
der Offenheit, gepaart mit kritischem Denken
und Hinterfragen, méchte ich in vielerlei Hinsicht
aufjeden Fall in unserer Familie leben und so
meiner Tochter vermitteln.

Illustration: Elisabeth Buchinger | Fotos: privat
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Super-Vorverkauf
bis 31. Oktober 2025

Erwachsene € 410,-

Kinder sis s99 sanre gratis*®

Bei Kauf von 2 Erwachsenen-Passen sind alle Kinder im
Familienverbund bis 15,99 Jahre gratis

Kinder sis10s9 anre gratis*®

Bei Kauf von 1 Erwachsenen-Pass sind alle Kinder im
Familienverbund bis 10,99 Jahre gratis

*wird kein Erwachsenen-Pass gekauft, kostet der Kinder-Pass € 165,-

Die Gebiete:
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Informationen zu den Verkaufsstellen findest du auf unserer
Homepage!

ARGE Bergerlebnispass
Gostling 46
3345 Gostling/Ybbs

Die Winter—""a““
Saisonkarte fur
Niederosterreich

Entdecke grenzenlose Winterfreuden mit dem NO
Bergerlebnispass! GenieR3e 10 Skigebiete in der
Wintersaison 2025/26 mit nur einer Karte. Familien
profitieren besonders von unserem Super-Vorverkauf!

10 Skigebiete
51 Lifte
125 Pistenkilometer

info@bergerlebnispass.at
+43 50 138 201
www.bergerlebnispass.at
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